
Kolbotn IL Roald Amundsen Cup 2009 Resultater 
 

 

JechSoft  Side 1 

Resultater Lørdag 10. Oktober 
Øvelse 1. 800m fri, damer 
Klasse født 93 
  1p Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  9.38,03 636  

 33,03(33,03) 1.08,56(35,53) 1.44,98(36,42) 2.21,61(36,63) 
 2.58,29(36,68) 3.34,99(36,70) 4.12,13(37,14) 4.48,76(36,63) 
 5.25,64(36,88) 6.02,88(37,24) 6.39,58(36,70) 7.16,17(36,59) 
 7.52,93(36,76) 8.29,34(36,41) 9.04,96(35,62) 9.38,03(33,07) 
  2 Pia Rønning 93 Lambertseter SK  10.04,13 557  

 33,56(33,56) 1.10,56(37,00) 1.48,39(37,83) 2.26,31(37,92) 
 3.04,89(38,58) 3.43,16(38,27) 4.21,43(38,27) 4.59,60(38,17) 
 5.38,09(38,49) 6.16,89(38,80) 6.55,39(38,50) 7.33,84(38,45) 
 8.11,89(38,05) 8.50,70(38,81) 9.28,14(37,44) 10.04,13(35,99) 
  Christiane Sandbye 93 Skjetten Svømming  BRUTT   

Klasse født 94 
 
  1p Nora Alsvik 94 Kolbotn IL  10.17,04 522  

 33,98(33,98) 1.11,38(37,40) 1.49,81(38,43) 2.28,74(38,93) 
 3.07,42(38,68) 3.46,50(39,08) 4.25,61(39,11) 5.04,73(39,12) 
 5.44,18(39,45) 6.23,03(38,85) 7.02,59(39,56) 7.42,11(39,52) 
 8.21,60(39,49) 9.00,77(39,17) 9.39,52(38,75) 10.17,04(37,52) 
  2 Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  11.17,74 394  

 35,92(35,92) 1.15,69(39,77) 1.58,25(42,56) 2.42,03(43,78) 
 3.25,12(43,09) 4.08,73(43,61) 4.52,93(44,20) 5.36,04(43,11) 
 6.18,57(42,53) 7.01,24(42,67) 7.44,36(43,12) 8.27,75(43,39) 
 9.11,16(43,41) 9.55,09(43,93) 10.38,26(43,17) 11.17,74(39,48) 
Klasse født 95 
  1p Mari Nerdrum 95 Asker SK  10.17,18 522  

 36,13(36,13) 1.14,42(38,29) 1.52,81(38,39) 2.31,24(38,43) 
 3.10,39(39,15) 3.49,92(39,53) 4.28,92(39,00) 5.07,42(38,50) 
 5.46,13(38,71) 6.25,41(39,28) 7.04,98(39,57) 7.44,10(39,12) 
 8.23,07(38,97) 9.01,72(38,65) 9.40,37(38,65) 10.17,18(36,81) 
  2 Anna Bølgen 95 Bærumsvømmerne  10.27,83 496  

 36,51(36,51) 1.14,94(38,43) 1.54,45(39,51) 2.33,92(39,47) 
 3.13,60(39,68) 3.53,19(39,59) 4.32,48(39,29) 5.11,82(39,34) 
 5.51,73(39,91) 6.31,37(39,64) 7.10,62(39,25) 7.50,33(39,71) 
 8.30,23(39,90) 9.10,22(39,99) 9.49,26(39,04) 10.27,83(38,57) 
  3 Sandra W Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  11.41,58 355  

 37,30(37,30) 1.20,24(42,94) 2.04,21(43,97) 2.47,10(42,89) 
 3.32,02(44,92) 4.17,09(45,07) 5.01,84(44,75) 5.46,42(44,58) 
 6.31,82(45,40) 7.17,05(45,23) 8.01,59(44,54) 8.46,75(45,16) 
 9.31,43(44,68) 10.15,78(44,35) 10.59,85(44,07) 11.41,58(41,73) 
Klasse født 96 
  1p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  10.17,68 521  

 35,77(35,77) 1.14,52(38,75) 1.53,31(38,79) 2.32,90(39,59) 
 3.12,59(39,69) 3.52,33(39,74) 4.30,99(38,66) 5.09,48(38,49) 
 5.47,32(37,84) 6.26,50(39,18) 7.05,64(39,14) 7.44,55(38,91) 
 8.23,95(39,40) 9.02,79(38,84) 9.41,20(38,41) 10.17,68(36,48) 
 

Øvelse 2. 800m fri, herrer 
 
Klasse født 91 
 
  1p Kristian Nygård 91 Lambertseter SK  9.10,09 572  

 30,89(30,89) 1.04,79(33,90) 1.39,80(35,01) 2.14,81(35,01) 
 2.50,17(35,36) 3.25,75(35,58) 4.00,89(35,14) 4.36,31(35,42) 
 5.11,27(34,96) 5.46,09(34,82) 6.21,35(35,26) 6.55,63(34,28) 
 7.29,03(33,40) 8.03,43(34,40) 8.37,57(34,14) 9.10,09(32,52) 
 
Klasse født 92 
 
  1p Odin Spangen Normann 92 IL Varg  8.43,47 664  

 30,12(30,12) 1.03,45(33,33) 1.36,14(32,69) 2.09,42(33,28) 
 2.42,32(32,90) 3.15,68(33,36) 3.48,91(33,23) 4.22,24(33,33) 
 4.55,48(33,24) 5.28,94(33,46) 6.02,08(33,14) 6.35,41(33,33) 
 7.08,34(32,93) 7.41,15(32,81) 8.13,42(32,27) 8.43,47(30,05) 
 



Kolbotn IL Roald Amundsen Cup 2009 Resultater 
 

 

JechSoft  Side 2 

Klasse født 93 
 
  1p Martin Berger Oterholm 93 Kolbotn IL  8.47,97 647  

 30,32(30,32) 1.02,75(32,43) 1.35,73(32,98) 2.08,88(33,15) 
 2.42,21(33,33) 3.15,32(33,11) 3.48,64(33,32) 4.22,16(33,52) 
 4.55,49(33,33) 5.28,75(33,26) 6.01,84(33,09) 6.35,12(33,28) 
 7.07,58(32,46) 7.41,15(33,57) 8.14,78(33,63) 8.47,97(33,19) 
  2p Zakarias Nouri 93 Oslo IL  9.00,40 603  

 30,85(30,85) 1.04,28(33,43) 1.38,11(33,83) 2.12,33(34,22) 
 2.46,29(33,96) 3.20,44(34,15) 3.54,26(33,82) 4.28,51(34,25) 
 5.02,54(34,03) 5.37,23(34,69) 6.11,80(34,57) 6.46,04(34,24) 
 7.20,59(34,55) 7.55,02(34,43) 8.28,99(33,97) 9.00,40(31,41) 
  3 Andreas Bergman 93 Asker SK  9.09,94 572  

 31,58(31,58) 1.05,91(34,33) 1.40,84(34,93) 2.15,36(34,52) 
 2.50,32(34,96) 3.24,88(34,56) 3.59,83(34,95) 4.35,17(35,34) 
 5.09,78(34,61) 5.44,44(34,66) 6.19,12(34,68) 6.53,45(34,33) 
 7.28,26(34,81) 8.02,63(34,37) 8.37,12(34,49) 9.09,94(32,82) 
  4 Lars Hvidsten 93 Bærumsvømmerne  9.18,42 547  

 30,69(30,69) 1.04,49(33,80) 1.39,59(35,10) 2.15,42(35,83) 
 2.50,82(35,40) 3.26,41(35,59) 4.01,79(35,38) 4.37,58(35,79) 
 5.12,82(35,24) 5.47,95(35,13) 6.23,39(35,44) 6.59,28(35,89) 
 7.34,66(35,38) 8.10,27(35,61) 8.45,26(34,99) 9.18,42(33,16) 
  5 Sondre Kallhovd 93 Lambertseter SK  9.18,59 546  

 31,27(31,27) 1.05,33(34,06) 1.40,40(35,07) 2.15,53(35,13) 
  3.26,19(1.10,66) 4.01,74(35,55) 4.37,49(35,75) 
 5.12,93(35,44) 5.48,78(35,85) 6.24,51(35,73) 6.59,93(35,42) 
 7.35,52(35,59) 8.10,41(34,89) 8.45,27(34,86) 9.18,59(33,32) 
 
Klasse født 94 
 
  1p Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  9.34,04 503  

 32,03(32,03) 1.07,18(35,15) 1.43,46(36,28) 2.20,57(37,11) 
 2.56,54(35,97) 3.33,27(36,73) 4.09,50(36,23) 4.45,72(36,22) 
 5.22,34(36,62) 5.58,79(36,45) 6.34,88(36,09) 7.10,92(36,04) 
 7.47,42(36,50) 8.23,67(36,25) 8.59,39(35,72) 9.34,04(34,65) 
 
Klasse født 95 
 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  8.59,49 606  

  1.04,22(1.04,22) 1.38,19(33,97) 2.11,89(33,70) 
 2.46,38(34,49)  3.54,54(1.08,16)  
     
   8.27,35(4.32,81) 8.59,49(32,14) 
  2p Martin Næss Kjølholdt 95 Kolbotn IL  9.15,09 557  

 31,75(31,75) 1.06,89(35,14) 1.42,14(35,25) 2.17,58(35,44) 
 2.52,61(35,03) 3.27,47(34,86) 4.02,60(35,13) 4.37,18(34,58) 
 5.12,32(35,14) 5.47,35(35,03) 6.22,45(35,10) 6.57,45(35,00) 
 7.32,25(34,80) 8.07,06(34,81) 8.41,69(34,63) 9.15,09(33,40) 
  3 Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  10.17,01 405  

    2.34,69(2.34,69) 
 3.13,79(39,10) 3.53,51(39,72) 4.33,03(39,52) 5.10,98(37,95) 
 5.49,04(38,06)   7.45,03(1.55,99) 
 8.23,96(38,93)  9.41,57(1.17,61) 10.17,01(35,44) 
  4 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  12.30,06 225  

 38,70(38,70) 1.22,65(43,95) 2.09,62(46,97) 2.56,07(46,45) 
 3.44,66(48,59) 4.33,87(49,21) 5.22,18(48,31) 6.10,93(48,75) 
 6.59,29(48,36) 7.47,99(48,70) 8.36,23(48,24) 9.24,67(48,44) 
 10.12,48(47,81) 11.00,80(48,32) 11.47,34(46,54) 12.30,06(42,72) 
 
Klasse født 96 
 
  1p Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  11.18,79 304  

 36,95(36,95) 1.19,15(42,20) 2.01,59(42,44) 2.44,20(42,61) 
 3.27,94(43,74) 4.10,83(42,89) 4.54,55(43,72) 5.38,29(43,74) 
 6.22,04(43,75) 7.05,61(43,57) 7.49,66(44,05) 8.33,14(43,48) 
 9.16,34(43,20) 9.59,49(43,15) 10.41,95(42,46) 11.18,79(36,84) 
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Øvelse 3. 1500m fri, damer 
Klasse født 94 
  1p Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming  19.29,36 545  

 35,54(35,54) 1.14,24(38,70) 1.52,89(38,65) 2.31,68(38,79) 
 3.09,83(38,15) 3.48,57(38,74) 4.27,23(38,66) 5.05,44(38,21) 
 5.44,13(38,69) 6.23,26(39,13) 7.02,74(39,48) 7.42,24(39,50) 
 8.21,38(39,14) 9.00,94(39,56) 9.40,32(39,38) 10.19,32(39,00) 
 10.58,77(39,45) 11.38,11(39,34) 12.17,78(39,67) 12.57,80(40,02) 
 13.37,23(39,43) 14.16,49(39,26) 14.55,89(39,40) 15.35,14(39,25) 
 16.14,28(39,14) 16.54,27(39,99) 17.33,50(39,23) 18.12,15(38,65) 
 18.50,90(38,75) 19.29,36(38,46) 
Klasse født 95 
  1p Pia Sophie Andersen 95 Ski SK  20.55,54 440  

 36,15(36,15) 1.16,15(40,00) 1.58,03(41,88) 2.39,50(41,47) 
 3.22,03(42,53) 4.04,20(42,17) 4.46,18(41,98) 5.28,52(42,34) 
 6.10,90(42,38) 6.53,52(42,62) 7.35,78(42,26) 8.18,61(42,83) 
 9.00,56(41,95) 9.42,75(42,19) 10.25,67(42,92) 11.08,26(42,59) 
 11.51,06(42,80) 12.33,54(42,48) 13.16,47(42,93) 13.58,14(41,67) 
 14.40,37(42,23) 15.22,77(42,40) 16.05,55(42,78) 16.47,70(42,15) 
 17.29,69(41,99) 18.11,82(42,13) 18.53,47(41,65) 19.35,24(41,77) 
 20.16,71(41,47) 20.55,54(38,83) 
Klasse født 96 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  19.52,32 514  

 34,61(34,61) 1.13,19(38,58) 1.52,84(39,65) 2.32,19(39,35) 
 3.11,46(39,27) 3.51,20(39,74) 4.31,10(39,90) 5.11,07(39,97) 
 5.51,48(40,41) 6.31,52(40,04) 7.12,21(40,69) 7.52,67(40,46) 
 8.33,00(40,33) 9.13,60(40,60) 9.53,89(40,29) 10.33,93(40,04) 
 11.14,78(40,85) 11.55,40(40,62) 12.35,69(40,29) 13.16,41(40,72) 
 13.56,78(40,37) 14.37,58(40,80) 15.18,34(40,76) 15.58,34(40,00) 
 16.38,11(39,77) 17.18,09(39,98) 17.58,15(40,06) 18.37,58(39,43) 
 19.15,92(38,34) 19.52,32(36,40) 
  2 Ada-Emilie Bekk Berggren 96 Lambertseter SK  20.33,66 464  

 36,05(36,05) 1.15,96(39,91) 1.56,93(40,97) 2.37,87(40,94) 
 3.19,33(41,46) 4.01,00(41,67) 4.43,41(42,41) 5.25,55(42,14) 
 6.07,99(42,44) 6.49,89(41,90) 7.31,28(41,39) 8.12,88(41,60) 
 8.54,38(41,50) 9.36,36(41,98) 10.18,40(42,04) 11.00,44(42,04) 
 11.42,08(41,64) 12.23,89(41,81) 13.05,56(41,67) 13.47,58(42,02) 
 14.29,61(42,03) 15.11,36(41,75) 15.53,36(42,00) 16.34,86(41,50) 
 17.15,49(40,63) 17.56,81(41,32) 18.36,92(40,11) 19.16,89(39,97) 
 19.56,57(39,68) 20.33,66(37,09) 
  3 Amanda Essebo 96 Bærumsvømmerne  20.33,92 463  

 35,24(35,24) 1.14,92(39,68) 1.55,35(40,43) 2.36,53(41,18) 
 3.17,59(41,06) 3.59,64(42,05) 4.42,07(42,43) 5.23,91(41,84) 
 6.06,39(42,48) 6.48,24(41,85) 7.29,89(41,65) 8.11,49(41,60) 
 8.52,90(41,41) 9.34,87(41,97) 10.16,84(41,97) 10.58,92(42,08) 
 11.40,21(41,29) 12.21,24(41,03) 13.03,04(41,80) 13.45,21(42,17) 
 14.27,67(42,46) 15.10,17(42,50) 15.51,03(40,86) 16.32,93(41,90) 
 17.14,34(41,41) 17.55,50(41,16) 18.35,81(40,31) 19.16,41(40,60) 
 19.55,64(39,23) 20.33,92(38,28) 
 

Øvelse 4. 1500m fri, herrer 
Klasse født 91 
  1p Carl Andreas Wathne 91 Bærumsvømmerne  16.23,46 696  

 28,64(28,64) 1.00,42(31,78) 1.32,50(32,08) 2.05,02(32,52) 
 2.37,71(32,69) 3.10,71(33,00) 3.43,58(32,87) 4.16,67(33,09) 
 4.49,84(33,17) 5.22,94(33,10) 5.56,45(33,51) 6.29,80(33,35) 
 7.03,13(33,33) 7.36,57(33,44) 8.09,92(33,35) 8.43,00(33,08) 
 9.16,01(33,01) 9.49,10(33,09) 10.22,38(33,28) 10.55,53(33,15) 
 11.28,33(32,80) 12.01,65(33,32) 12.34,63(32,98) 13.07,83(33,20) 
 13.41,03(33,20) 14.14,35(33,32) 14.47,42(33,07) 15.20,20(32,78) 
 15.52,45(32,25) 16.23,46(31,01) 
Klasse født 96 
  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  18.46,60 463  

 33,86(33,86) 1.11,37(37,51) 1.50,01(38,64) 2.27,11(37,10) 
 3.05,13(38,02) 3.42,68(37,55) 4.20,91(38,23) 4.58,18(37,27) 
 5.35,43(37,25) 6.13,74(38,31) 6.50,91(37,17) 7.28,75(37,84) 
 8.06,50(37,75) 8.44,37(37,87) 9.22,38(38,01) 10.00,22(37,84) 
 10.37,59(37,37) 11.15,15(37,56) 11.53,25(38,10) 12.31,40(38,15) 
 13.09,14(37,74) 13.46,91(37,77) 14.24,87(37,96) 15.02,86(37,99) 
 15.40,58(37,72) 16.18,34(37,76) 16.56,01(37,67) 17.33,57(37,56) 
 18.11,28(37,71) 18.46,60(35,32) 
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Resultater Søndag 11. Oktober 
Øvelse 5. 400m fri, damer 
Senior 
  1p Charlotte Kunz 79 Asker SK  5.09,08 478  

 35,60(35,60) 1.14,18(38,58) 1.53,19(39,01) 2.32,83(39,64) 
 3.12,40(39,57) 3.51,52(39,12) 4.30,57(39,05) 5.09,08(38,51) 
  2 Lynn Nygaard 64 Kolbotn IL  5.59,01 305  

 39,25(39,25) 1.23,02(43,77) 2.08,54(45,52) 2.54,63(46,09) 
 3.41,16(46,53) 4.27,65(46,49) 5.13,99(46,34) 5.59,01(45,02) 
Klasse født 92 
  1p Sofie Jensen 92 Lambertseter SK  5.10,83 470  

 35,46(35,46) 1.14,06(38,60) 1.53,46(39,40) 2.32,86(39,40) 
 3.12,09(39,23) 3.51,97(39,88) 4.32,01(40,04) 5.10,83(38,82) 
Klasse født 93 
  1p Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  4.41,38 634  

 32,00(32,00) 1.07,88(35,88) 1.44,04(36,16) 2.19,90(35,86) 
 2.55,99(36,09) 3.32,01(36,02) 4.07,46(35,45) 4.41,38(33,92) 
  2p Silje Nilo 93 Sandefjord SK  4.46,32 602  

 32,21(32,21) 1.07,43(35,22) 1.43,76(36,33) 2.20,17(36,41) 
 2.57,03(36,86) 3.33,97(36,94) 4.10,68(36,71) 4.46,32(35,64) 
  3 Kjersti Dalen 93 Bærumsvømmerne  4.53,48 559  

 32,17(32,17) 1.08,35(36,18) 1.46,18(37,83) 2.23,72(37,54) 
 3.01,05(37,33) 3.38,96(37,91) 4.16,75(37,79) 4.53,48(36,73) 
  4 Dina Sofie Hänninen Eggum 93 Lier SK  5.51,88 324  

 40,49(40,49) 1.24,50(44,01) 2.09,57(45,07) 2.54,91(45,34) 
 3.38,39(43,48) 4.23,19(44,80) 5.08,42(45,23) 5.51,88(43,46) 
Klasse født 94 
  1p Emily Liane Petersen 94 Asker SK  5.25,33 410  

 37,16(37,16) 1.17,73(40,57) 1.59,55(41,82) 2.41,58(42,03) 
 3.23,22(41,64) 4.05,23(42,01) 4.46,09(40,86) 5.25,33(39,24) 
  2 Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  5.28,32 399  

 34,77(34,77) 1.14,34(39,57) 1.56,85(42,51) 2.38,97(42,12) 
 3.21,85(42,88) 4.04,74(42,89) 4.47,82(43,08) 5.28,32(40,50) 
  3 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  6.27,20 243  

 42,68(42,68) 1.29,75(47,07) 2.18,64(48,89) 3.09,30(50,66) 
 3.59,01(49,71) 4.49,60(50,59) 5.40,67(51,07) 6.27,20(46,53) 
Klasse født 95 
  1p Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK  5.05,38 496  

 35,14(35,14) 1.13,62(38,48) 1.52,87(39,25) 2.31,68(38,81) 
 3.10,11(38,43) 3.48,76(38,65) 4.28,00(39,24) 5.05,38(37,38) 
  2 Sandra W Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  5.41,40 355  

 37,13(37,13) 1.20,39(43,26) 2.04,40(44,01) 2.48,19(43,79) 
 3.32,15(43,96) 4.16,99(44,84) 5.01,17(44,18) 5.41,40(40,23) 
  3 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  6.00,41 302  

 39,56(39,56) 1.22,66(43,10)  2.55,10(1.32,44) 
 3.42,01(46,91) 4.29,09(47,08) 5.15,93(46,84) 6.00,41(44,48) 
 
Klasse født 96 
  1p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  5.05,41 496  

 34,56(34,56) 1.13,04(38,48) 1.52,98(39,94) 2.32,02(39,04) 
 3.10,64(38,62) 3.49,57(38,93) 4.28,35(38,78) 5.05,41(37,06) 
  2p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  5.07,75 485  

 36,24(36,24) 1.14,59(38,35) 1.53,31(38,72) 2.32,65(39,34) 
 3.12,06(39,41) 3.50,85(38,79) 4.30,12(39,27) 5.07,75(37,63) 
  3 Ronja Thoresen 96 Ski SK  5.26,02 408  

 35,51(35,51) 1.16,04(40,53) 1.57,07(41,03) 2.38,76(41,69) 
 3.20,12(41,36) 4.02,34(42,22) 4.44,42(42,08) 5.26,02(41,60) 
  4 Christine Tuyen Tran Thanh 96 Lørenskog/Rælingen  5.59,65 303  

 39,60(39,60) 1.24,69(45,09) 2.10,90(46,21) 2.57,19(46,29) 
 3.43,59(46,40) 4.29,76(46,17) 5.15,69(45,93) 5.59,65(43,96) 
  5 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  6.10,40 278  

 42,23(42,23) 1.27,94(45,71) 2.14,02(46,08) 3.01,54(47,52) 
 3.49,72(48,18) 4.37,96(48,24) 5.24,62(46,66) 6.10,40(45,78) 
  6 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  6.33,19 232  

 43,13(43,13) 1.31,13(48,00) 2.21,26(50,13)  
 4.02,34(1.41,08)  5.39,58(1.37,24) 6.33,19(53,61) 
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Klasse født 97 
 
  1p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  5.27,70 401  

 36,27(36,27) 1.15,45(39,18) 1.55,79(40,34) 2.38,01(42,22) 
 3.20,03(42,02) 4.03,45(43,42) 4.46,83(43,38) 5.27,70(40,87) 
  2p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  5.28,63 398  

 37,25(37,25) 1.17,39(40,14) 1.58,82(41,43) 2.40,78(41,96) 
 3.23,32(42,54) 4.05,93(42,61) 4.48,14(42,21) 5.28,63(40,49) 
  3p Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  5.34,12 379  

 37,37(37,37) 1.19,41(42,04) 2.02,64(43,23) 2.46,21(43,57) 
 3.28,98(42,77) 4.12,45(43,47) 4.54,77(42,32) 5.34,12(39,35) 
  4p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  5.36,83 370  

 38,11(38,11) 1.19,98(41,87) 2.04,20(44,22) 2.47,55(43,35) 
 3.30,67(43,12) 4.14,28(43,61) 4.56,18(41,90) 5.36,83(40,65) 
  5 Ingelin Lima 97 Lier SK  5.39,37 361  

 38,56(38,56) 1.21,14(42,58) 2.03,74(42,60) 2.47,22(43,48) 
 3.30,23(43,01) 4.13,85(43,62) 4.56,50(42,65) 5.39,37(42,87) 
  6 Mathilde Siggerud Borch 97 Sarpsborg IL  5.51,18 326  

 35,71(35,71) 1.19,06(43,35) 2.03,73(44,67) 2.50,18(46,45) 
 3.37,30(47,12) 4.22,80(45,50) 5.07,76(44,96) 5.51,18(43,42) 
  7 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  5.53,99 318  

 41,68(41,68) 1.25,73(44,05) 2.10,74(45,01) 2.56,34(45,60) 
 3.41,24(44,90) 4.26,22(44,98) 5.10,65(44,43) 5.53,99(43,34) 
  8 Maren Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  5.56,23 312  

 39,96(39,96) 1.24,49(44,53) 2.10,21(45,72) 2.56,04(45,83) 
 3.42,03(45,99) 4.27,83(45,80) 5.13,57(45,74) 5.56,23(42,66) 
  9 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  5.59,40 304  

 39,80(39,80) 1.25,43(45,63) 2.12,04(46,61) 2.58,68(46,64) 
 3.45,35(46,67) 4.31,62(46,27) 5.17,33(45,71) 5.59,40(42,07) 
  10 Elise Skjæveland 97 Ullensakersv  6.36,31 227  

 44,45(44,45) 1.33,10(48,65) 2.23,59(50,49) 3.14,22(50,63) 
 4.04,94(50,72) 4.55,70(50,76) 5.46,48(50,78) 6.36,31(49,83) 
  Nora Skatvedt 97 Ullensakersv  DISK   

Klasse født 98 
 
  1p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  5.44,20 346  

 37,86(37,86) 1.21,26(43,40) 2.06,19(44,93) 2.50,19(44,00) 
 3.34,58(44,39) 4.19,48(44,90) 5.02,94(43,46) 5.44,20(41,26) 
  2p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  5.48,54 333  

 38,96(38,96) 1.22,60(43,64)   
  4.22,19(2.59,59) 5.06,12(43,93) 5.48,54(42,42) 
  3p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  5.54,10 318  

 40,01(40,01) 1.24,29(44,28) 2.09,70(45,41) 2.55,41(45,71) 
 3.40,98(45,57) 4.26,26(45,28) 5.11,34(45,08) 5.54,10(42,76) 
  4p Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK  5.59,11 305  

 41,37(41,37) 1.26,96(45,59) 2.13,97(47,01) 3.00,29(46,32) 
 3.46,46(46,17) 4.32,70(46,24) 5.17,75(45,05) 5.59,11(41,36) 
  5p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  6.00,87 300  

 40,73(40,73) 1.27,51(46,78) 2.13,95(46,44) 3.00,95(47,00) 
 3.45,41(44,46) 4.31,45(46,04) 5.17,74(46,29) 6.00,87(43,13) 
  6 Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  6.11,66 275  

 41,01(41,01) 1.27,36(46,35) 2.14,32(46,96) 3.02,86(48,54) 
 3.51,86(49,00) 4.39,80(47,94) 5.27,14(47,34) 6.11,66(44,52) 
  7 Benedikte Marie Sjøberg 98 Sarpsborg IL  6.23,52 250  

  1.27,19(1.27,19) 2.15,24(48,05)  
 3.55,41(1.40,17)   6.23,52(2.28,11) 
  8 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  6.24,87 248  

 42,27(42,27) 1.29,61(47,34) 2.18,92(49,31) 3.08,34(49,42) 
 3.57,08(48,74) 4.47,17(50,09) 5.38,69(51,52) 6.24,87(46,18) 
  9 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  6.25,43 246  

 42,78(42,78) 1.31,11(48,33) 2.20,49(49,38) 3.11,02(50,53) 
 4.01,29(50,27) 4.51,61(50,32) 5.41,41(49,80) 6.25,43(44,02) 
  10 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  6.33,49 232  

 43,72(43,72) 1.31,44(47,72) 2.22,00(50,56) 3.11,76(49,76) 
 4.02,24(50,48) 4.55,12(52,88) 5.42,06(46,94) 6.33,49(51,43) 
  11 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  6.43,90 214  

 42,06(42,06) 1.33,20(51,14) 2.26,93(53,73)  
 4.15,81(1.48,88) 5.07,06(51,25) 5.57,92(50,86) 6.43,90(45,98) 



Kolbotn IL Roald Amundsen Cup 2009 Resultater 
 

 

JechSoft  Side 6 

  12 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  6.51,40 203  

 46,25(46,25) 1.37,46(51,21) 2.29,84(52,38) 3.22,84(53,00) 
 4.14,99(52,15) 5.06,44(51,45) 5.56,62(50,18) 6.51,40(54,78) 
  13 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  7.12,96 174  

 47,85(47,85) 1.42,45(54,60) 2.36,38(53,93) 3.33,12(56,74) 
 4.29,04(55,92) 5.24,09(55,05) 6.19,77(55,68) 7.12,96(53,19) 
 

Øvelse 6. 400m fri, herrer 
Senior 
  1p Erlend Hove Rismyhr 87 Kolbotn IL  5.03,69 375  

 31,63(31,63) 1.07,33(35,70) 1.45,48(38,15) 2.24,29(38,81) 
 3.03,49(39,20) 3.43,96(40,47) 4.24,59(40,63) 5.03,69(39,10) 
Klasse født 91 
  1p Sebastian Wigstrøm 91 Bærumsvømmerne  4.12,24 655  

 28,83(28,83) 58,47(29,64) 1.29,39(30,92) 2.01,32(31,93) 
 2.33,72(32,40) 3.06,75(33,03) 3.39,63(32,88) 4.12,24(32,61) 
 
Klasse født 92 
  1p Odin Spangen Normann 92 IL Varg  4.09,43 677  

 28,82(28,82) 1.00,16(31,34) 1.31,68(31,52) 2.03,44(31,76) 
 2.35,11(31,67) 3.06,84(31,73) 3.38,80(31,96) 4.09,43(30,63) 
 
Klasse født 93 
 
  1p Zakarias Nouri 93 Oslo IL  4.22,03 584  

 29,82(29,82) 1.01,97(32,15) 1.35,13(33,16) 2.08,27(33,14) 
 2.42,37(34,10) 3.15,66(33,29) 3.49,17(33,51) 4.22,03(32,86) 
  2 Sondre Kallhovd 93 Lambertseter SK  4.26,97 552  

 29,24(29,24) 1.01,80(32,56) 1.35,23(33,43) 2.09,20(33,97) 
 2.43,56(34,36) 3.18,50(34,94) 3.53,67(35,17) 4.26,97(33,30) 
  3 Lars Hvidsten 93 Bærumsvømmerne  4.27,08 552  

 29,46(29,46) 1.02,22(32,76) 1.36,10(33,88) 2.10,03(33,93) 
 2.44,38(34,35) 3.19,27(34,89) 3.54,01(34,74) 4.27,08(33,07) 
 
Klasse født 94 
 
  1p Kjetil Flatland 94 Lørenskog/Rælingen  4.39,92 479  

 30,52(30,52) 1.04,37(33,85) 1.39,41(35,04) 2.15,10(35,69) 
 2.51,12(36,02) 3.27,48(36,36) 4.03,98(36,50) 4.39,92(35,94) 
  2 Carl Henrik Strandenæs 94 Bærumsvømmerne  5.37,01 274  

 34,93(34,93) 1.15,65(40,72) 1.58,34(42,69) 2.41,38(43,04) 
 3.25,20(43,82) 4.09,81(44,61) 4.54,80(44,99) 5.37,01(42,21) 
 
Klasse født 95 
 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  4.23,04 578  

 29,97(29,97) 1.02,00(32,03) 1.34,94(32,94)  
 2.42,28(1.07,34) 3.16,67(34,39)  4.23,04(1.06,37) 
  2p Martin Næss Kjølholdt 95 Kolbotn IL  4.28,93 540  

 30,61(30,61) 1.04,07(33,46) 1.38,59(34,52) 2.13,04(34,45) 
 2.47,30(34,26) 3.21,73(34,43) 3.55,53(33,80) 4.28,93(33,40) 
  3 Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  4.52,39 420  

 32,37(32,37) 1.09,05(36,68) 1.46,34(37,29) 2.24,11(37,77) 
 3.01,63(37,52) 3.38,97(37,34) 4.16,75(37,78) 4.52,39(35,64) 
  4 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  5.51,36 242  

 36,53(36,53) 1.19,36(42,83) 2.02,57(43,21) 2.47,72(45,15) 
 3.33,05(45,33) 4.19,52(46,47) 5.05,52(46,00) 5.51,36(45,84) 
  5 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  5.52,68 239  

 36,53(36,53) 1.18,22(41,69) 2.03,24(45,02) 2.48,52(45,28) 
 3.34,60(46,08) 4.21,16(46,56) 5.07,82(46,66) 5.52,68(44,86) 
 
Klasse født 96 
 
  1p Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  5.21,71 315  

 36,01(36,01) 1.16,47(40,46) 1.57,80(41,33) 2.39,43(41,63) 
 3.21,64(42,21) 4.03,73(42,09) 4.44,79(41,06) 5.21,71(36,92) 
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Klasse født 97 
  1p Kristoffer Soot 97 Ski SK  5.25,68 304  

 37,23(37,23) 1.18,46(41,23) 2.00,51(42,05) 2.42,54(42,03) 
 3.23,69(41,15) 4.04,53(40,84) 4.46,17(41,64) 5.25,68(39,51) 
  2p Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  5.25,88 303  

 37,66(37,66) 1.18,77(41,11)  2.44,16(1.25,39) 
 3.26,20(42,04) 4.07,49(41,29) 4.47,89(40,40) 5.25,88(37,99) 
  3p Daniel Gabrielsen 97 Sarpsborg IL  5.26,25 302  

 36,95(36,95) 1.18,12(41,17) 1.59,73(41,61) 2.41,66(41,93) 
 3.23,21(41,55) 4.04,92(41,71) 4.46,76(41,84) 5.26,25(39,49) 
  4 Sivert Skarning 97 Sarpsborg IL  5.34,04 282  

 36,66(36,66) 1.19,08(42,42) 2.03,00(43,92) 2.46,04(43,04) 
 3.29,31(43,27) 4.12,83(43,52) 4.56,10(43,27) 5.34,04(37,94) 
  5 Peter F. Mortensen 97 Kolbotn IL  6.22,79 187  

 39,95(39,95) 1.27,07(47,12) 2.16,47(49,40) 3.06,76(50,29) 
 3.59,31(52,55) 4.50,13(50,82) 5.39,46(49,33) 6.22,79(43,33) 
  6 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  6.47,02 156  

 44,53(44,53) 1.34,77(50,24) 2.26,94(52,17) 3.19,92(52,98) 
 4.11,45(51,53) 5.05,52(54,07)  6.47,02(1.41,50) 
  7 Jan Baur 97 Oslo IL  7.29,14 116  

 45,86(45,86) 1.40,25(54,39) 2.35,93(55,68) 3.34,80(58,87) 
 4.36,88(1.02,08) 5.37,31(1.00,43) 6.35,28(57,97) 7.29,14(53,86) 
Klasse født 98 
  1p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  5.40,62 266  

 39,79(39,79) 1.22,50(42,71) 2.05,27(42,77) 2.49,63(44,36) 
 3.32,14(42,51) 4.15,21(43,07) 4.58,17(42,96) 5.40,62(42,45) 
  2p Ole Jørgen Vastveit 98 Sarpsborg IL  5.44,87 256  

 40,59(40,59) 1.24,37(43,78) 2.08,80(44,43) 2.52,61(43,81) 
 3.36,46(43,85) 4.20,25(43,79) 5.02,32(42,07) 5.44,87(42,55) 
  3 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  6.16,58 197  

 41,24(41,24) 1.27,59(46,35) 2.14,64(47,05) 3.02,58(47,94) 
 3.51,27(48,69) 4.40,65(49,38) 5.29,15(48,50) 6.16,58(47,43) 
  4 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  6.22,68 187  

 40,65(40,65) 1.27,87(47,22) 2.17,98(50,11) 3.09,24(51,26) 
 3.58,68(49,44) 4.47,97(49,29) 5.35,84(47,87) 6.22,68(46,84) 
  5 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  6.57,75 144  

 44,13(44,13) 1.34,80(50,67) 2.28,61(53,81) 3.23,34(54,73) 
 4.18,52(55,18) 5.13,69(55,17) 6.07,73(54,04) 6.57,75(50,02) 
  Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK  DISK   

Øvelse 7. 100m bryst, damer 
Klasse født 90 
  1p Elin Roscher 90 Bærumsvømmerne  1.22,43 511  

 39,40(39,40) 1.22,43(43,03) 
 
Klasse født 92 
  1p Sofie Jensen 92 Lambertseter SK  1.27,67 424  

 41,66(41,66) 1.27,67(46,01) 
 
Klasse født 94 
  1p Emily Liane Petersen 94 Asker SK  1.26,38 444  

 39,98(39,98) 1.26,38(46,40) 
  2 Elise Gjessing 94 Lier SK  1.38,16 302  

 46,04(46,04) 1.38,16(52,12) 
  Anna Grøndahl 94 Bærumsvømmerne  BRUTT   

 
Klasse født 95 
  1p Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK  1.18,99 580  

 37,53(37,53) 1.18,99(41,46) 
  2p Mari Nerdrum 95 Asker SK  1.22,34 512  

 39,10(39,10) 1.22,34(43,24) 
  3 Julie Lieungh  95 Asker SK  1.29,09 404  

 41,97(41,97) 1.29,09(47,12) 
  4 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  1.33,32 352  

 43,50(43,50) 1.33,32(49,82) 
  5 Sarah Baur 95 Oslo IL  1.54,67 189  

 53,22(53,22) 1.54,67(1.01,45) 
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Klasse født 96 
 
  1p Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  1.33,75 347  

 44,47(44,47) 1.33,75(49,28) 
  2p Elin Haglund 96 Sarpsborg IL  1.35,66 327  

 44,87(44,87) 1.35,66(50,79) 
  3p Paulina Malek 96 Asker SK  1.38,78 297  

 45,94(45,94) 1.38,78(52,84) 
  4 Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  1.43,02 261  

 48,93(48,93) 1.43,02(54,09) 
  5 Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  1.47,21 232  

 49,87(49,87) 1.47,21(57,34) 
  6 Ina Smeby Bratlye 96 Christiania SK  1.47,58 229  

 50,08(50,08) 1.47,58(57,50) 
  7 Nora Amalie Pettersen 96 Oslo IL  1.50,64 211  

 51,26(51,26) 1.50,64(59,38) 
  8 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  1.52,11 203  

 53,58(53,58) 1.52,11(58,53) 
Klasse født 97 
  1p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  1.29,93 393  

 41,81(41,81) 1.29,93(48,12) 
  2p Line Henanger 97 Lambertseter SK  1.31,70 371  

 43,37(43,37) 1.31,70(48,33) 
  3p Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  1.40,93 278  

 48,40(48,40) 1.40,93(52,53) 
  4 Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.41,95 270  

 49,67(49,67) 1.41,95(52,28) 
  5 Tove Frøberg 97 Asker SK  1.43,61 257  

 49,73(49,73) 1.43,61(53,88) 
  6 Mette Indseth Mørk 97 Lier SK  1.43,78 256  

 49,05(49,05) 1.43,78(54,73) 
  7 Anette Tusvik 97 Lambertseter SK  1.57,95 174  

 55,14(55,14) 1.57,95(1.02,81) 
Klasse født 98 
  1p Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL  1.35,58 327  

 46,47(46,47) 1.35,58(49,11) 
  2p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  1.35,79 325  

 46,31(46,31) 1.35,79(49,48) 
  3p Nicoline Lima 98 Lier SK  1.38,59 298  

 46,25(46,25) 1.38,59(52,34) 
  4p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  1.39,66 289  

 48,79(48,79) 1.39,66(50,87) 
  5 Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK  1.39,83 287  

 46,60(46,60) 1.39,83(53,23) 
  6 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  1.41,75 271  

 48,53(48,53) 1.41,75(53,22) 
  7 Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  1.41,82 271  

 47,93(47,93) 1.41,82(53,89) 
  8 Tuva Enoksen Hauglann 98 Christiania SK  1.44,54 250  

 48,65(48,65) 1.44,54(55,89) 
  9 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.44,76 249  

 49,68(49,68) 1.44,76(55,08) 
  10 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  1.48,70 222  

 51,23(51,23) 1.48,70(57,47) 
  11 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  1.57,93 174  

 55,70(55,70) 1.57,93(1.02,23) 
  12 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  1.58,66 171  

 56,54(56,54) 1.58,66(1.02,12) 
 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Hannah Baur 99 Oslo IL  2.01,26 160  

 57,17(57,17) 2.01,26(1.04,09) 
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  2.04,80 147  

 58,75(58,75) 2.04,80(1.06,05) 
  Katinka Rossebø 99 Christiania SK  1.50,88 210  

 53,04(53,04) 1.50,88(57,84) 



Kolbotn IL Roald Amundsen Cup 2009 Resultater 
 

 

JechSoft  Side 9 

Øvelse 8. 100m bryst, herrer 
 
Klasse født 91 
 
  1p Kristian Nygård 91 Lambertseter SK  1.14,35 486  

 34,77(34,77) 1.14,35(39,58) 
 
Klasse født 92 
 
  1p Patryk Bubilek 92 Asker SK  1.11,13 555  

 33,52(33,52) 1.11,13(37,61) 
  2 Matias Madssen 92 Kolbotn IL  1.12,67 520  

 34,57(34,57) 1.12,67(38,10) 
 
Klasse født 94 
 
  1p Johan Parker Nygård 94 Kolbotn IL  1.16,40 448  

 36,12(36,12) 1.16,40(40,28) 
  2p Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  1.18,98 405  

 37,33(37,33) 1.18,98(41,65) 
  3 Per Morten Halvorsen 94 Mansfield Aquatic  1.21,07 374  

 38,83(38,83) 1.21,07(42,24) 
  4 Espen Haugsjordet 94 Kolbotn IL  1.24,61 329  

 39,94(39,94) 1.24,61(44,67) 
  5 Daniel Nicholas West Furumo 94 Lørenskog/Rælingen  1.28,96 283  

 41,97(41,97) 1.28,96(46,99) 
  6 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  1.29,81 275  

 41,97(41,97) 1.29,81(47,84) 
 
Klasse født 95 
 
  1p Andreas Manum Hagby 95 Asker SK  1.16,02 454  

 35,81(35,81) 1.16,02(40,21) 
  2p Torje Løkken 95 Lørenskog/Rælingen  1.17,52 428  

 36,15(36,15) 1.17,52(41,37) 
  3p Mark Strømme 95 Bærumsvømmerne  1.19,05 404  

 37,60(37,60) 1.19,05(41,45) 
  4 Jørgen Bråthen 95 Ullensakersv  1.19,81 393  

 37,57(37,57) 1.19,81(42,24) 
  5 Morten Molin Wang 95 Ski SK  1.22,90 350  

 39,21(39,21) 1.22,90(43,69) 
  6 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.29,57 278  

 42,14(42,14) 1.29,57(47,43) 
  7 Eirik Nilsen 95 Ski SK  1.34,04 240  

 44,71(44,71) 1.34,04(49,33) 
  8 Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  1.54,69 132  

 54,38(54,38) 1.54,69(1.00,31) 
 
Klasse født 96 
 
  1p Emil Gran 96 Ski SK  1.26,76 305  

 40,49(40,49) 1.26,76(46,27) 
  2 Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  1.30,86 266  

 42,43(42,43) 1.30,86(48,43) 
  3 Jonas Strand Aasberg 96 Kolbotn IL  1.42,92 183  

 48,02(48,02) 1.42,92(54,90) 
 
Klasse født 97 
 
  1p Tinus Sola Flagstad  97 Asker SK  1.34,14 239  

 44,28(44,28) 1.34,14(49,86) 
  2 Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  1.37,01 218  

 45,12(45,12) 1.37,01(51,89) 
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Klasse født 98 
 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  1.41,24 192  

 48,33(48,33) 1.41,24(52,91) 
  2p Sheraz Ishtiaq 98 Christiania SK  1.49,38 152  

 51,90(51,90) 1.49,38(57,48) 
  3 Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  1.50,50 148  

 51,46(51,46) 1.50,50(59,04) 
  4 Theodor Hystad 98 Sarpsborg IL  1.50,64 147  

 52,67(52,67) 1.50,64(57,97) 
  5 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  2.01,65 110  

 58,02(58,02) 2.01,65(1.03,63) 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  2.06,55 98  

 1.00,48(1.00,48) 2.06,55(1.06,07) 
  Erik Gran 99 Ski SK  2.05,25 101  

 59,23(59,23) 2.05,25(1.06,02) 
  Alexander Korabelnikov 99 Oslo IL  2.02,07 109  

 57,01(57,01) 2.02,07(1.05,06) 
  Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  2.00,15 115  

 55,05(55,05) 2.00,15(1.05,10) 
  Sondre Wikberg 99 Oslo IL  2.01,84 110  

 57,05(57,05) 2.01,84(1.04,79) 
  Markus Woxholt 99 SK Speed  1.51,00 146  

 53,11(53,11) 1.51,00(57,89) 

Øvelse 9. 400m individuell medley, damer 
Klasse født 94 
  1p Camilla Hansen 94 Lambertseter SK  5.36,69 523  

 35,37(35,37) 1.16,24(40,87) 1.59,85(43,61) 2.42,67(42,82) 
 3.31,13(48,46) 4.19,34(48,21) 5.00,12(40,78) 5.36,69(36,57) 
  Henriette Steinbakken 94 Bærumsvømmerne  DISK   

Klasse født 95 
  1p Marte K. Bolstad 95 Asker SK  5.33,04 540  

 33,50(33,50) 1.11,96(38,46) 1.56,26(44,30) 2.39,25(42,99) 
 3.26,45(47,20) 4.14,91(48,46) 4.54,77(39,86) 5.33,04(38,27) 
  2 Anna Bølgen 95 Bærumsvømmerne  5.35,92 526  

 35,40(35,40) 1.18,01(42,61) 2.00,25(42,24) 2.41,98(41,73) 
 3.30,35(48,37) 4.19,63(49,28) 4.58,65(39,02) 5.35,92(37,27) 
Klasse født 96 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  5.37,43 519  

 36,65(36,65) 1.21,67(45,02) 2.05,26(43,59) 2.48,65(43,39) 
 3.35,15(46,50) 4.21,91(46,76) 5.00,12(38,21) 5.37,43(37,31) 
  2 Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  5.45,50 484  

 36,35(36,35) 1.18,23(41,88) 2.01,82(43,59) 2.45,08(43,26) 
 3.34,79(49,71) 4.24,86(50,07) 5.04,92(40,06) 5.45,50(40,58) 
  3 Amanda Essebo 96 Bærumsvømmerne  5.51,34 460  

 36,61(36,61) 1.20,32(43,71) 2.05,20(44,88) 2.50,74(45,54) 
 3.40,39(49,65) 4.32,10(51,71) 5.12,61(40,51) 5.51,34(38,73) 

Øvelse 10. 400m individuell medley, herrer 
Klasse født 90 
  1p Christer Koch Kvam 90 Bærumsvømmerne  4.54,40 584  

 28,13(28,13) 1.00,54(32,41) 1.40,47(39,93) 2.19,28(38,81) 
 3.03,99(44,71) 3.48,07(44,08) 4.21,77(33,70) 4.54,40(32,63) 
Klasse født 91 
  Vegard Nyenget Løvberg 91 Bærumsvømmerne  DISK   

Klasse født 92 
  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  5.06,86 516  

 31,23(31,23) 1.07,88(36,65) 1.45,98(38,10) 2.23,70(37,72) 
 3.11,33(47,63) 3.58,02(46,69) 4.33,37(35,35) 5.06,86(33,49) 
Klasse født 93 
  1p Martin Berger Oterholm 93 Kolbotn IL  5.13,81 482  

 30,14(30,14) 1.04,89(34,75) 1.47,66(42,77) 2.29,88(42,22) 
 3.16,56(46,68) 4.04,03(47,47) 4.39,27(35,24) 5.13,81(34,54) 
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Øvelse 11. 50m fri, damer 
 
Klasse født 91 
  1p Celine Kløvstad Farsund 91 IL Varg  31,93 440  
 
Klasse født 92 
  1p Camilla W. Kristiansen 92 Ski SK  28,36 629  
 
Klasse født 93 
 
  1p Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  28,65 610  
  2 Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  29,47 560  
  3 Christine B. Haugen 93 Asker SK  32,32 425  
 
Klasse født 94 
  1p Aurora Brandtzæg 94 Lørenskog/Rælingen  29,51 558  
  2p Nora Alsvik 94 Kolbotn IL  30,31 515  
  3 Anna Grøndahl 94 Bærumsvømmerne  31,98 438  
  4 Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  32,43 420  
  5 Julie Løkstad 94 Lørenskog/Rælingen  32,85 404  
 
Klasse født 95 
  1p Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK  29,25 573  
  2p Anna Maria Røys Stranden 95 Bærumsvømmerne  30,54 503  
  3p Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  31,79 446  
  4 Julie Lieungh  95 Asker SK  33,48 382  
  5 Pia Sophie Andersen 95 Ski SK  33,50 381  
  6 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  35,95 308  
  7 Sarah Baur 95 Oslo IL  39,76 228  
 
Klasse født 96 
  1p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  31,44 461  
  2p Elin Haglund 96 Sarpsborg IL  32,84 405  
  3p Ronja Thoresen 96 Ski SK  32,89 403  
  4p Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  33,93 367  
  5p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  34,25 357  
  6 Ina Smeby Bratlye 96 Christiania SK  34,80 340  
  7 Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  35,46 321  
  8 Desiree Kulsrud 96 Ski SK  37,02 282  
  9 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  37,51 271  
  10 Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  37,98 261  
  11 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  38,57 250  
  12 Paulina Malek 96 Asker SK  38,83 245  
  13 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  40,06 223  
  14 Nora Amalie Pettersen 96 Oslo IL  45,26 154  
 
Klasse født 97 
  1p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  32,94 401  
  2p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  33,08 396  
  3p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  33,27 389  
  4p Line Henanger 97 Lambertseter SK  33,41 384  
  5 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  34,91 337  
  6 Thea Sagen 97 Oslo IL  35,72 314  
  7 Tove Frøberg 97 Asker SK  36,81 287  
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  36,83 287  
  9 Anette Tusvik 97 Lambertseter SK  39,96 224  
  10 Mette Indseth Mørk 97 Lier SK  40,55 215  
  Nora Skatvedt 97 Ullensakersv  DISK   
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Klasse født 98 
  1p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  33,72 374  
  2p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  34,27 356  
  3p Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  34,35 354  
  4p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  35,35 324  
  5p Nicoline Lima 98 Lier SK  35,46 321  
  5p Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  35,46 321  
  7 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  38,46 252  
  8 Maria Else Rølland 98 Christiania SK  38,68 247  
  9 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  38,79 245  
  10 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  39,00 241  
  11 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  39,82 227  
  12 Tuva Enoksen Hauglann 98 Christiania SK  41,24 204  
  13 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  42,39 188  
  14 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  44,31 164  
S14 Senior 
  1p Kjersti Norum 49 Ski SK  2.08,60 6  
 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Hannah Baur 99 Oslo IL  46,09 146  
  Erle Gjestad 99 Oslo IL  44,55 162  
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  43,66 172  
  Katinka Rossebø 99 Christiania SK  38,27 256  
  Aleksandra Røys Stranden 99 Bærumsvømmerne  34,19 359  
  Thea Skjæveland 99 Ullensakersv  44,63 161  
  Mari Solemslie Sæther 99 Bærumsvømmerne  43,53 173  
  Hedda Øritsland 99 Bærumsvømmerne  39,00 241  
 

Øvelse 12. 50m fri, herrer 
Senior 
  1p Raymond Dybvik 88 Kolbotn IL  24,86 628  
  2 Erlend Hove Rismyhr 87 Kolbotn IL  28,12 433  
  3 Ketil Winther Pedersen 68 Kolbotn IL  30,62 336  
 
Klasse født 91 
  1p Alexander Thorvaldsen 91 Lambertseter SK  25,92 554  
 
Klasse født 92 
 
  1p Odin Spangen Normann 92 IL Varg  25,90 555  
  2 Matias Madssen 92 Kolbotn IL  26,44 522  
 
Klasse født 93 
 
  1p Martin Gundersen 93 IL Varg  25,94 552  
  2p Ole Nævdal 93 Skjetten Svømming  27,51 463  
  3 Sondre Kallhovd 93 Lambertseter SK  27,73 452  
  4 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  27,80 449  
 
Klasse født 94 
 
  1p Johan Parker Nygård 94 Kolbotn IL  25,95 552  
  2p Daniel Nicholas West Furumo 94 Lørenskog/Rælingen  28,89 400  
  3p Didrik Nygård 94 Lambertseter SK  29,45 377  
  4 Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  29,88 361  
  4 Per Morten Halvorsen 94 Mansfield Aquatic  29,88 361  
  6 Espen Haugsjordet 94 Kolbotn IL  29,94 359  
  7 Theodor Cornelius B. Kittelsen 94 Lambertseter SK  30,16 351  
  8 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  32,97 269  
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Klasse født 95 
 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  26,57 514  
  2p Mark Strømme 95 Bærumsvømmerne  27,58 459  
  3p Jørgen Bråthen 95 Ullensakersv  28,03 438  
  4 Andreas Manum Hagby 95 Asker SK  28,80 403  
  5 Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  28,81 403  
  6 Eirik Nilsen 95 Ski SK  32,12 291  
  7 Morten Molin Wang 95 Ski SK  32,47 281  
  Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  DISK   
 
Klasse født 96 
 
  1p Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  32,58 279  
  2p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  32,97 269  
  3 Jonas Strand Aasberg 96 Kolbotn IL  33,34 260  
  4 Emil Gran 96 Ski SK  37,25 186  
 
Klasse født 97 
 
  1p Erik Gjessing 97 Lier SK  31,40 311  
  2p Marius Nygård 97 Lambertseter SK  33,98 245  
  3p Sivert Skarning 97 Sarpsborg IL  34,11 243  
  4 Arjan Nilsen 97 Ski SK  35,37 218  
  5 Peter F. Mortensen 97 Kolbotn IL  35,73 211  
  6 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  36,56 197  
  7 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  38,61 167  
  Jan Baur 97 Oslo IL  DISK   
 
Klasse født 98 
 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  31,54 307  
  2p Christian Manum Hagby 98 Asker SK  32,67 276  
  3p Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  36,38 200  
  4 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  36,81 193  
  5 Sheraz Ishtiaq 98 Christiania SK  37,19 187  
  6 Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  37,66 180  
  7 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  39,74 153  
 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  38,88 164  
  Erik Gran 99 Ski SK  52,23 67  
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL  37,57 181  
  Alexander Korabelnikov 99 Oslo IL  54,85 58  
  Henrik Bjerke Olsen 99 Kolbotn IL  41,76 132  
  Joakim Blindheim Støre 99 Christiania SK  49,10 81  
  Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  42,82 122  
  Sondre Wikberg 99 Oslo IL  41,53 134  
  Markus Woxholt 99 SK Speed  37,66 180  
 
 
 

Øvelse 13. 100m butterfly, damer 
Klasse født 93 
 
  1p Siri Eva Kristiansen 93 Asker SK  1.05,08 683  

 30,40(30,40) 1.05,08(34,68) 
  2 Kjersti Dalen 93 Bærumsvømmerne  1.12,58 492  

 34,21(34,21) 1.12,58(38,37) 
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Klasse født 94 
  1p Idha Toft Valeur 94 IL Varg  1.12,58 492  

 33,13(33,13) 1.12,58(39,45) 
  2 Julie Løkstad 94 Lørenskog/Rælingen  1.25,72 299  

 38,08(38,08) 1.25,72(47,64) 
  3 Elise Gjessing 94 Lier SK  1.28,48 272  

 38,60(38,60) 1.28,48(49,88) 
 
Klasse født 95 
  1p Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK  1.09,85 552  

 32,35(32,35) 1.09,85(37,50) 
  2 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  1.27,53 280  

 39,92(39,92) 1.27,53(47,61) 
  3 Sandra W Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  1.38,99 194  

 45,01(45,01) 1.38,99(53,98) 
 
Klasse født 96 
  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  1.11,80 509  

 33,98(33,98) 1.11,80(37,82) 
  2p Christine Tuyen Tran Thanh 96 Lørenskog/Rælingen  1.26,85 287  

 40,13(40,13) 1.26,85(46,72) 
  3 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  1.35,16 218  

 44,06(44,06) 1.35,16(51,10) 
  4 Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  1.47,18 153  

 48,32(48,32) 1.47,18(58,86) 
 
Klasse født 97 
  1p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  1.27,64 279  

 40,53(40,53) 1.27,64(47,11) 
  2p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.33,38 231  

 44,00(44,00) 1.33,38(49,38) 
  3p Kamilla Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  1.34,89 220  

 44,62(44,62) 1.34,89(50,27) 
  4 Mathilde Siggerud Borch 97 Sarpsborg IL  1.37,20 205  

 42,27(42,27) 1.37,20(54,93) 
  5 Elise Skjæveland 97 Ullensakersv  1.37,59 202  

 43,38(43,38) 1.37,59(54,21) 
  6 Ingelin Lima 97 Lier SK  1.37,83 201  

 42,60(42,60) 1.37,83(55,23) 
  7 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  1.44,17 166  

 48,50(48,50) 1.44,17(55,67) 
  8 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  1.56,01 120  

 53,75(53,75) 1.56,01(1.02,26) 
  Thea Sagen 97 Oslo IL  DISK   

 
 
Klasse født 98 
  1p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  1.26,26 293  

 41,18(41,18) 1.26,26(45,08) 
  2p Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  1.27,29 283  

 40,88(40,88) 1.27,29(46,41) 
  3p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  1.33,40 231  

 42,71(42,71) 1.33,40(50,69) 
  4 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  1.40,14 187  

 47,57(47,57) 1.40,14(52,57) 
  5 Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL  1.41,46 180  

 46,22(46,22) 1.41,46(55,24) 
  6 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  1.45,76 159  

 48,40(48,40) 1.45,76(57,36) 
  7 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  1.58,23 114  

 51,38(51,38) 1.58,23(1.06,85) 
  Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  DISK   

 
  Benedikte Marie Sjøberg 98 Sarpsborg IL  DISK   
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Øvelse 14. 100m butterfly, herrer 
Klasse født 90 
 
  1p Lars Nymoen 90 Oslo IL  1.01,06 578  

 28,78(28,78) 1.01,06(32,28) 
Klasse født 91 
  1p Sebastian Wigstrøm 91 Bærumsvømmerne  1.01,21 574  

 28,55(28,55) 1.01,21(32,66) 
  2 Jan-Tore Jessen  Eikrem 91 IL Varg  1.01,35 570  

 27,99(27,99) 1.01,35(33,36) 
Klasse født 93 
  1p Martin Berger Oterholm 93 Kolbotn IL  1.02,70 534  

 29,26(29,26) 1.02,70(33,44) 
  2 Sven Peder Oseth 93 Ski SK  1.11,84 355  

 32,11(32,11) 1.11,84(39,73) 
  3 Jonn Magnus Nordahl 93 Lambertseter SK  1.17,82 279  

 35,09(35,09) 1.17,82(42,73) 
Klasse født 94 
  1p Daniel Nicholas West Furumo 94 Lørenskog/Rælingen  1.21,64 242  

 36,71(36,71) 1.21,64(44,93) 
Klasse født 95 
  1p Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  1.15,68 304  

 34,55(34,55) 1.15,68(41,13) 
  1p Martin Næss Kjølholdt 95 Kolbotn IL  1.15,68 304  

 35,95(35,95) 1.15,68(39,73) 
  3 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  1.23,72 224  

 38,22(38,22) 1.23,72(45,50) 
  4 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.34,51 156  

 41,78(41,78) 1.34,51(52,73) 
Klasse født 97 
  1p Daniel Gabrielsen 97 Sarpsborg IL  1.29,50 183  

 42,31(42,31) 1.29,50(47,19) 
  2p Truls-Petter Müller 97 Bærumsvømmerne  1.30,96 175  

 39,23(39,23) 1.30,96(51,73) 
  3 Kristoffer Soot 97 Ski SK  1.31,66 171  

 41,53(41,53) 1.31,66(50,13) 
  4 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  1.31,75 170  

 44,13(44,13) 1.31,75(47,62) 
  5 Sivert Skarning 97 Sarpsborg IL  1.33,11 163  

 42,41(42,41) 1.33,11(50,70) 
Klasse født 98 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  1.26,37 204  

 40,05(40,05) 1.26,37(46,32) 
  2p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  1.41,69 125  

 48,59(48,59) 1.41,69(53,10) 
  3 Ole Jørgen Vastveit 98 Sarpsborg IL  1.44,06 116  

 47,61(47,61) 1.44,06(56,45) 
  4 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  1.53,33 90  

 49,16(49,16) 1.53,33(1.04,17) 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  1.47,33 106  

 50,01(50,01) 1.47,33(57,32) 

Øvelse 15. 100m rygg, damer 
Senior 
  1p Beda Leirvaag 64 Eidsvoll SK  1.13,26 505  

 34,94(34,94) 1.13,26(38,32) 
Klasse født 92 
  1p Henriette With Bjørnstad 92 Ski SK  1.18,29 414  

 37,15(37,15) 1.18,29(41,14) 
Klasse født 93 
  1p Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  1.11,33 547  

 35,32(35,32) 1.11,33(36,01) 
  2 Christine B. Haugen 93 Asker SK  1.21,62 365  

 39,37(39,37) 1.21,62(42,25) 
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Klasse født 94 
  1p Anna Grøndahl 94 Bærumsvømmerne  1.16,06 451  

 36,38(36,38) 1.16,06(39,68) 
  2p Nora Alsvik 94 Kolbotn IL  1.19,78 391  

 38,69(38,69) 1.19,78(41,09) 
  3 Henriette Steinbakken 94 Bærumsvømmerne  1.22,77 350  

 39,97(39,97) 1.22,77(42,80) 
  4 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  1.36,28 222  

 47,74(47,74) 1.36,28(48,54) 
Klasse født 95 
  1p Anna Bølgen 95 Bærumsvømmerne  1.13,54 499  

 36,26(36,26) 1.13,54(37,28) 
  2p Anna Maria Røys Stranden 95 Bærumsvømmerne  1.18,73 407  

 39,38(39,38) 1.18,73(39,35) 
  3 Mari Nerdrum 95 Asker SK  1.20,65 378  

 39,65(39,65) 1.20,65(41,00) 
  4 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  1.35,59 227  

 48,25(48,25) 1.35,59(47,34) 
Klasse født 96 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  1.18,50 410  

 38,77(38,77) 1.18,50(39,73) 
  2p Amanda Essebo 96 Bærumsvømmerne  1.21,28 370  

 39,32(39,32) 1.21,28(41,96) 
  3p Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  1.28,87 283  

 44,14(44,14) 1.28,87(44,73) 
  4 Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  1.32,49 251  

 45,55(45,55) 1.32,49(46,94) 
  5 Nathalie Kulsrud 96 Ski SK  1.32,82 248  

 45,25(45,25) 1.32,82(47,57) 
  6 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  1.35,53 227  

 46,15(46,15) 1.35,53(49,38) 
  7 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  1.36,00 224  

 46,73(46,73) 1.36,00(49,27) 
  8 Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  1.37,39 215  

 47,79(47,79) 1.37,39(49,60) 
  9 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  1.50,40 147  

 54,20(54,20) 1.50,40(56,20) 
Klasse født 97 
  1p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  1.21,29 370  

 39,13(39,13) 1.21,29(42,16) 
  2p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  1.23,80 337  

 41,19(41,19) 1.23,80(42,61) 
  3p Line Henanger 97 Lambertseter SK  1.25,19 321  

 42,49(42,49) 1.25,19(42,70) 
  4 Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.25,88 313  

 42,67(42,67) 1.25,88(43,21) 
  5 Thea Sagen 97 Oslo IL  1.31,46 259  

 44,89(44,89) 1.31,46(46,57) 
  6 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  1.32,86 248  

 45,45(45,45) 1.32,86(47,41) 
  7 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  1.33,95 239  

 46,72(46,72) 1.33,95(47,23) 
  8 Maren Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  1.36,35 222  

 46,55(46,55) 1.36,35(49,80) 
 
Klasse født 98 
  1p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  1.26,10 311  

 42,36(42,36) 1.26,10(43,74) 
  2p Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK  1.31,63 258  

 45,02(45,02) 1.31,63(46,61) 
  3 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  1.43,23 180  

 51,28(51,28) 1.43,23(51,95) 
  4 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  1.44,64 173  

 51,86(51,86) 1.44,64(52,78) 
  5 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  1.57,74 121  

 58,52(58,52) 1.57,74(59,22) 
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Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Aleksandra Røys Stranden 99 Bærumsvømmerne  1.35,42 228  

 45,30(45,30) 1.35,42(50,12) 
  Mari Solemslie Sæther 99 Bærumsvømmerne  1.50,39 147  

 53,43(53,43) 1.50,39(56,96) 
  Hedda Øritsland 99 Bærumsvømmerne  1.44,77 172  

 51,56(51,56) 1.44,77(53,21) 

Øvelse 16. 100m rygg, herrer 
Klasse født 91 
  1p Vegard Nyenget Løvberg 91 Bærumsvømmerne  1.06,53 459  

 31,83(31,83) 1.06,53(34,70) 
  2 Alexander Thorvaldsen 91 Lambertseter SK  1.10,50 386  

 34,11(34,11) 1.10,50(36,39) 
Klasse født 93 
  1p Sondre Kallhovd 93 Lambertseter SK  1.09,42 404  

 33,46(33,46) 1.09,42(35,96) 
  2p Aksel Øvern 93 Lambertseter SK  1.09,82 397  

 33,82(33,82) 1.09,82(36,00) 
  3 Lars Hvidsten 93 Bærumsvømmerne  1.09,93 395  

 33,88(33,88) 1.09,93(36,05) 
  4 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  1.10,61 384  

 34,45(34,45) 1.10,61(36,16) 
  5 Sven Peder Oseth 93 Ski SK  1.10,79 381  

 35,25(35,25) 1.10,79(35,54) 
Klasse født 94 
  1p Kristian Henanger 94 Lambertseter SK  1.08,88 414  

 33,58(33,58) 1.08,88(35,30) 
  2 Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  1.10,33 388  

 34,30(34,30) 1.10,33(36,03) 
  Carl Henrik Strandenæs 94 Bærumsvømmerne  DISK   

Klasse født 95 
 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  1.07,67 436  

 33,06(33,06) 1.07,67(34,61) 
  2 Mark Strømme 95 Bærumsvømmerne  1.10,10 392  

 33,87(33,87) 1.10,10(36,23) 
  3 Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  1.56,22 86  

 55,41(55,41) 1.56,22(1.00,81) 
Klasse født 96 
  1p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  1.19,58 268  

 39,40(39,40) 1.19,58(40,18) 
  2 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  1.29,25 190  

 44,39(44,39) 1.29,25(44,86) 
Klasse født 97 
  1p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  1.20,34 260  

 39,11(39,11) 1.20,34(41,23) 
  2p Peter F. Mortensen 97 Kolbotn IL  1.34,41 160  

 47,68(47,68) 1.34,41(46,73) 
  3 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  1.34,56 160  

  1.34,56(1.34,56) 
  4 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  1.41,54 129  

 48,88(48,88) 1.41,54(52,66) 
Klasse født 98 
  1p Christian Manum Hagby 98 Asker SK  1.25,53 216  

 42,33(42,33) 1.25,53(43,20) 
  2p Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  1.32,93 168  

 45,30(45,30) 1.32,93(47,63) 
  3 Theodor Hystad 98 Sarpsborg IL  1.34,29 161  

 46,28(46,28) 1.34,29(48,01) 
  4 Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK  1.34,35 161  

 46,60(46,60) 1.34,35(47,75) 
  5 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  1.36,57 150  

 47,00(47,00) 1.36,57(49,57) 
  6 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  1.38,60 141  

 48,06(48,06) 1.38,60(50,54) 
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Klasse født 99 - Alfabetisk 
 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  1.45,54 115  

 52,77(52,77) 1.45,54(52,77) 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL  1.42,86 124  

  1.42,86(1.42,86) 
  Henrik Bjerke Olsen 99 Kolbotn IL  DISK   

 
  Markus Woxholt 99 SK Speed  1.43,20 123  

 50,14(50,14) 1.43,20(53,06) 

Øvelse 17. 4*50m fri, damer 
Junior 
  1p Kolbotn IL J1 jr. JR Kolbotn IL  2.03,87 518  

 Emilie Witzøe: 28,63(28,63) 
 Nora Alsvik: 58,98(30,35) 
 Thea Oterholm: 1.31,09(32,11) 
 Frida Kristensen: 2.03,87(32,78) 
  2p Kolbotn IL J2 jr. JR Kolbotn IL  2.19,83 360  

 Marlena Nygaard: 33,81(33,81) 
 Helene Joyce Nilsen: 1.09,01(35,20) 
 Thea Kristine Nord: 1.45,08(36,07) 
 Inger-Ane Sætra Schefte: 2.19,83(34,75) 
  3 Løren/Rælingen J1 jr. JR Lørenskog/Rælingen  2.25,42 320  

 Sandra W Paulsen: 34,09(34,09) 
 Renate Djupos: 1.13,16(39,07) 
 Kamilla Øverås: 1.47,74(34,58) 
 Katinka Johanne Holmerud: 2.25,42(37,68) 
  4 Kolbotn IL J3 jr. JR Kolbotn IL  2.33,48 272  

 Amalie Ottesen: 38,64(38,64) 
 Hege Stærli: 1.17,58(38,94) 
 Emilie Olaisen: 1.57,49(39,91) 
 Elin Fjelde: 2.33,48(35,99) 

Øvelse 18. 4*50m fri, herrer 
Junior 
  1p Kolbotn IL G1 jr. JR Kolbotn IL  1.44,82 552  

 Matias Madssen: 26,12(26,12) 
 Martin Berger Oterholm: 52,62(26,50) 
 Erik Tobias Sollesnes: 1.19,22(26,60) 
 Johan Parker Nygård: 1.44,82(25,60) 
  2p Kolbotn IL G2 jr. JR Kolbotn IL  1.58,81 379  

 Martin Næss Kjølholdt: 29,31(29,31) 
 Martin Bråthen: 58,35(29,04) 
 Espen Haugsjordet: 1.28,61(30,26) 
 Thomas Latini: 1.58,81(30,20) 
  3 Løren/Rælingen G1 jr. JR Lørenskog/Rælingen  2.02,96 342  

 Daniel Nicholas West Furumo: 30,01(30,01) 
 Magnus Sundby Kinn: 58,80(28,79) 
 Ole Henrik Holte: 1.31,49(32,69) 
 Gard Ruben Fauske: 2.02,96(31,47) 
  4 Kolbotn IL G3 jr. JR Kolbotn IL  2.22,04 221  

 Jonas Strand Aasberg: 33,94(33,94) 
 Magnus Barholt Skulberg: 1.12,09(38,15) 
 Henrik Winther Pedersen: 1.49,31(37,22) 
 Henrik Kristiansen: 2.22,04(32,73) 
  5 Kolbotn IL G5 jr. JR Kolbotn IL  2.36,76 165  

 Jonas Gulla: 39,71(39,71) 
 Floyd Guldhav: 1.20,19(40,48) 
 Peter F. Mortensen: 1.57,02(36,83) 
 Dag Fjelde: 2.36,76(39,74) 
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Øvelse 19. 200m individuell medley, damer 
Klasse født 91 
  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  2.32,98 604  

 32,24(32,24) 1.10,25(38,01) 1.56,48(46,23) 2.32,98(36,50) 
Klasse født 93 
  1p Kjersti Dalen 93 Bærumsvømmerne  2.36,52 564  

 33,24(33,24) 1.14,91(41,67) 2.00,88(45,97) 2.36,52(35,64) 
  2 Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  2.45,59 476  

 36,36(36,36) 1.20,49(44,13) 2.07,65(47,16) 2.45,59(37,94) 
Klasse født 94 
  1p Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  3.02,29 357  

 36,95(36,95) 1.22,78(45,83) 2.21,19(58,41) 3.02,29(41,10) 
  2 Julie Løkstad 94 Lørenskog/Rælingen  3.04,24 345  

 38,75(38,75) 1.26,74(47,99) 2.21,33(54,59) 3.04,24(42,91) 
  3 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  3.31,79 227  

 52,68(52,68) 1.46,37(53,69) 2.45,14(58,77) 3.31,79(46,65) 
Klasse født 95 
  1p Sandra W Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  3.09,88 315  

 44,48(44,48) 1.32,42(47,94) 2.29,07(56,65) 3.09,88(40,81) 
  2 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  3.22,49 260  

 48,71(48,71) 1.40,21(51,50) 2.40,13(59,92) 3.22,49(42,36) 
Klasse født 96 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  2.40,34 524  

 35,84(35,84) 1.18,54(42,70) 2.04,52(45,98) 2.40,34(35,82) 
  2p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  2.52,99 417  

 38,99(38,99) 1.25,04(46,05) 2.14,83(49,79) 2.52,99(38,16) 
  3p Ronja Thoresen 96 Ski SK  2.54,12 409  

 37,75(37,75) 1.23,07(45,32) 2.14,46(51,39) 2.54,12(39,66) 
  4p Christine Tuyen Tran Thanh 96 Lørenskog/Rælingen  3.06,59 332  

 41,74(41,74) 1.28,10(46,36) 2.24,01(55,91) 3.06,59(42,58) 
  5 Elin Haglund 96 Sarpsborg IL  3.08,84 321  

 41,81(41,81) 1.31,67(49,86) 2.26,58(54,91) 3.08,84(42,26) 
  6 Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  3.16,62 284  

 48,41(48,41) 1.39,67(51,26) 2.35,53(55,86) 3.16,62(41,09) 
  7 Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  3.21,22 265  

 48,97(48,97) 1.39,27(50,30) 2.36,47(57,20) 3.21,22(44,75) 
  8 Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  3.22,56 260  

 46,79(46,79) 1.39,49(52,70) 2.38,23(58,74) 3.22,56(44,33) 
  9 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  3.30,85 230  

 51,83(51,83) 1.48,07(56,24) 2.45,01(56,94) 3.30,85(45,84) 
  10 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  3.41,04 200  

 52,91(52,91) 1.49,11(56,20) 2.51,86(1.02,75) 3.41,04(49,18) 
Klasse født 97 
  1p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  3.00,66 366  

 40,06(40,06) 1.24,76(44,70) 2.20,36(55,60) 3.00,66(40,30) 
  2p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  3.01,92 359  

 43,35(43,35) 1.28,88(45,53) 2.21,84(52,96) 3.01,92(40,08) 
  3p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  3.04,92 342  

 42,12(42,12) 1.27,52(45,40) 2.24,77(57,25) 3.04,92(40,15) 
  4p Ingelin Lima 97 Lier SK  3.06,42 333  

 43,42(43,42) 1.30,48(47,06) 2.24,27(53,79) 3.06,42(42,15) 
  5 Maren Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  3.13,40 299  

 44,97(44,97) 1.35,45(50,48) 2.31,60(56,15) 3.13,40(41,80) 
  6 Mathilde Siggerud Borch 97 Sarpsborg IL  3.13,75 297  

 44,47(44,47) 1.34,40(49,93) 2.33,84(59,44) 3.13,75(39,91) 
  7 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  3.15,54 289  

 44,98(44,98) 1.36,16(51,18) 2.34,23(58,07) 3.15,54(41,31) 
  8 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  3.16,62 284  

 47,77(47,77) 1.39,85(52,08) 2.35,12(55,27) 3.16,62(41,50) 
  9 Elise Skjæveland 97 Ullensakersv  3.18,44 276  

 45,83(45,83) 1.37,16(51,33) 2.34,87(57,71) 3.18,44(43,57) 
  10 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.29,07 236  

 51,57(51,57) 1.48,11(56,54) 2.47,37(59,26) 3.29,07(41,70) 
  11 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  3.47,72 183  

  1.53,83(1.53,83) 2.54,10(1.00,27) 3.47,72(53,62) 
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Klasse født 98 
  1p Celia Lie Storstad 98 Ski SK  2.58,29 381  

 41,08(41,08) 1.26,07(44,99) 2.18,65(52,58) 2.58,29(39,64) 
  2p Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL  3.13,51 298  

 48,98(48,98) 1.40,78(51,80) 2.33,33(52,55) 3.13,51(40,18) 
  3p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  3.19,54 272  

 47,76(47,76) 1.41,33(53,57) 2.34,06(52,73) 3.19,54(45,48) 
  4p Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  3.24,00 254  

 47,24(47,24) 1.40,25(53,01) 2.40,72(1.00,47) 3.24,00(43,28) 
  5 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  3.30,07 233  

 52,21(52,21) 1.45,55(53,34) 2.44,77(59,22) 3.30,07(45,30) 
  6 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  3.35,94 214  

 48,87(48,87) 1.43,63(54,76) 2.50,75(1.07,12) 3.35,94(45,19) 
  7 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  3.35,96 214  

 52,53(52,53) 1.47,85(55,32) 2.50,26(1.02,41) 3.35,96(45,70) 
  8 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  3.37,04 211  

 54,40(54,40) 1.53,29(58,89) 2.50,07(56,78) 3.37,04(46,97) 
  9 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  3.45,86 187  

 56,18(56,18) 1.53,46(57,28) 2.56,35(1.02,89) 3.45,86(49,51) 
  10 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  3.59,03 158  

 57,04(57,04) 1.57,94(1.00,90) 3.04,28(1.06,34) 3.59,03(54,75) 

Øvelse 20. 200m individuell medley, herrer 
Klasse født 91 
  Vegard Nyenget Løvberg 91 Bærumsvømmerne  DISK   

Klasse født 92 
  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  2.24,77 512  

 29,79(29,79) 1.05,90(36,11) 1.50,74(44,84) 2.24,77(34,03) 
  2 Patryk Bubilek 92 Asker SK  2.37,90 394  

 32,75(32,75) 1.14,74(41,99) 1.58,64(43,90) 2.37,90(39,26) 
Klasse født 93 
  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  2.22,34 538  

 31,87(31,87) 1.07,48(35,61) 1.50,23(42,75) 2.22,34(32,11) 
  2 Lars Hvidsten 93 Bærumsvømmerne  2.31,16 449  

 32,40(32,40) 1.11,27(38,87) 1.56,21(44,94) 2.31,16(34,95) 
Klasse født 94 
  1p Espen Haugsjordet 94 Kolbotn IL  2.55,09 289  

 36,04(36,04) 1.28,10(52,06) 2.16,09(47,99) 2.55,09(39,00) 
  2 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  3.01,86 258  

 40,38(40,38) 1.27,96(47,58) 2.21,43(53,47) 3.01,86(40,43) 
  Daniel Nicholas West Furumo 94 Lørenskog/Rælingen  DISK   

Klasse født 95 
  1p Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  2.58,32 273  

 42,66(42,66) 1.25,58(42,92) 2.16,25(50,67) 2.58,32(42,07) 
  2 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  3.06,06 241  

 39,65(39,65) 1.31,25(51,60) 2.23,99(52,74) 3.06,06(42,07) 
Klasse født 97 
  1p Truls-Petter Müller 97 Bærumsvømmerne  2.52,15 304  

 40,25(40,25) 1.24,41(44,16) 2.15,43(51,02) 2.52,15(36,72) 
  2p Daniel Gabrielsen 97 Sarpsborg IL  3.00,73 263  

 41,35(41,35) 1.27,83(46,48) 2.22,28(54,45) 3.00,73(38,45) 
  3 Sivert Skarning 97 Sarpsborg IL  3.03,71 250  

 41,98(41,98) 1.33,25(51,27) 2.23,53(50,28) 3.03,71(40,18) 
  4 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  3.34,96 156  

 51,13(51,13) 1.46,26(55,13) 2.46,02(59,76) 3.34,96(48,94) 
  Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  DISK   

Klasse født 98 
  1p Christian Manum Hagby 98 Asker SK  3.00,51 264  

 39,62(39,62) 1.25,68(46,06) 2.20,97(55,29) 3.00,51(39,54) 
  2 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  3.29,75 168  

 50,00(50,00) 1.45,78(55,78) 2.46,67(1.00,89) 3.29,75(43,08) 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  3.54,54 120  

 49,97(49,97) 1.54,27(1.04,30) 2.59,60(1.05,33) 3.54,54(54,94) 
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Øvelse 21. 50m butterfly, damer 
Klasse født 90 
  1p Elin Roscher 90 Bærumsvømmerne  35,53 374  
Klasse født 91 
  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  31,39 543  
  2 Celine Kløvstad Farsund 91 IL Varg  33,15 461  
Klasse født 93 
  1p Kjersti Dalen 93 Bærumsvømmerne  32,39 494  
  2 Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  32,94 470  
  3 Christine B. Haugen 93 Asker SK  35,38 379  
Klasse født 94 
  1p Idha Toft Valeur 94 IL Varg  33,07 464  
  2p Anna Grøndahl 94 Bærumsvømmerne  35,02 391  
  3 Nora Alsvik 94 Kolbotn IL  35,05 390  
  4 Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  35,69 369  
  5 Elise Gjessing 94 Lier SK  39,41 274  
Klasse født 95 
  1p Marte K. Bolstad 95 Asker SK  32,00 513  
  2p Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK  32,01 512  
  3 Anna Maria Røys Stranden 95 Bærumsvømmerne  34,19 420  
  4 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  37,54 317  
  5 Pia Sophie Andersen 95 Ski SK  38,82 287  
  6 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  46,80 164  
Klasse født 96 
  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  32,18 504  
  2p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  33,38 452  
  3p Amanda Essebo 96 Bærumsvømmerne  34,76 400  
  4p Ina Smeby Bratlye 96 Christiania SK  40,64 250  
  5 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  41,02 243  
  6 Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  43,52 204  
  7 Paulina Malek 96 Asker SK  44,75 187  
  8 Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  46,97 162  
  9 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  47,80 153  
  10 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  48,21 150  
Klasse født 97 
  1p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  35,98 361  
  2p Line Henanger 97 Lambertseter SK  36,55 344  
  3p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  38,62 291  
  4p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  39,23 278  
  5 Tove Frøberg 97 Asker SK  39,39 275  
  6 Thea Sagen 97 Oslo IL  40,64 250  
  6 Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  40,64 250  
  8 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  43,59 203  
  9 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  43,80 200  
  10 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  44,57 189  
Klasse født 98 
  1p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  37,26 325  
  2p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  41,02 243  
  3p Maria Else Rølland 98 Christiania SK  42,22 223  
  4 Nicoline Lima 98 Lier SK  43,50 204  
  5 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  45,87 174  
  6 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  52,88 113  
  7 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  53,29 111  
  8 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  53,31 110  
  9 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  53,63 109  
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Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Erle Gjestad 99 Oslo IL  52,94 113  
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  50,54 130  
  Katinka Rossebø 99 Christiania SK  42,07 225  
  Aleksandra Røys Stranden 99 Bærumsvømmerne  46,94 162  
  Mari Solemslie Sæther 99 Bærumsvømmerne  DISK   
  Hedda Øritsland 99 Bærumsvømmerne  51,15 125  

Øvelse 22. 50m butterfly, herrer 
Senior 
  1p Ketil Winther Pedersen 68 Kolbotn IL  36,77 240  
Klasse født 90 
  1p Christer Koch Kvam 90 Bærumsvømmerne  26,80 620  
Klasse født 91 
  1p Jan-Tore Jessen  Eikrem 91 IL Varg  27,99 544  
Klasse født 92 
  1p Odin Spangen Normann 92 IL Varg  27,91 549  
Klasse født 93 
  1p Martin Berger Oterholm 93 Kolbotn IL  28,48 517  
  2p Ole Nævdal 93 Skjetten Svømming  30,04 440  
  3 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  30,76 410  
  4 Jonn Magnus Nordahl 93 Lambertseter SK  32,76 339  
Klasse født 94 
  1p Johan Parker Nygård 94 Kolbotn IL  30,08 438  
  2p Didrik Nygård 94 Lambertseter SK  32,82 337  
  3 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  39,69 191  
  4 Carl Henrik Strandenæs 94 Bærumsvømmerne  41,83 163  
Klasse født 95 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  30,62 416  
  2p Andreas Manum Hagby 95 Asker SK  32,00 364  
  3 Martin Næss Kjølholdt 95 Kolbotn IL  32,43 350  
  4 Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  33,45 319  
  Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  DISK   
Klasse født 96 
  1p Jonas Strand Aasberg 96 Kolbotn IL  39,51 193  
  2 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  42,80 152  
Klasse født 97 
  1p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  34,63 287  
  2p Erik Gjessing 97 Lier SK  36,92 237  
  3 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  39,36 195  
  4 Marius Nygård 97 Lambertseter SK  40,68 177  
  5 Arjan Nilsen 97 Ski SK  41,77 163  
  6 Peter F. Mortensen 97 Kolbotn IL  44,37 136  
Klasse født 98 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  37,99 217  
  2p Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  42,31 157  
  3 Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK  47,58 110  
  4 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  49,45 98  
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  47,00 115  
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL  1.00,95 52  
  Henrik Bjerke Olsen 99 Kolbotn IL  58,64 59  
  Joakim Blindheim Støre 99 Christiania SK  DISK   
  Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  50,07 95  
  Sondre Wikberg 99 Oslo IL  55,34 70  
  Markus Woxholt 99 SK Speed  46,93 115  
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Øvelse 23. 50m rygg, damer 
Klasse født 92 
  1p Camilla W. Kristiansen 92 Ski SK  32,73 573  
Klasse født 93 
  1p Silje Nilo 93 Sandefjord SK  33,26 546  
  2 Christine B. Haugen 93 Asker SK  37,52 380  
Klasse født 94 
  1p Nora Alsvik 94 Kolbotn IL  37,64 376  
  2 Thea Oterholm 94 Kolbotn IL  39,68 321  
Klasse født 95 
  1p Anna Maria Røys Stranden 95 Bærumsvømmerne  35,81 437  
Klasse født 96 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  36,65 408  
  2p Christine Tuyen Tran Thanh 96 Lørenskog/Rælingen  39,66 322  
  3 Elin Haglund 96 Sarpsborg IL  41,67 277  
  4 Ina Smeby Bratlye 96 Christiania SK  43,74 240  
  5 Nora Amalie Pettersen 96 Oslo IL  53,67 130  
Klasse født 97 
  1p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  40,00 314  
  2p Nora Skatvedt 97 Ullensakersv  42,89 254  
  3 Kamilla Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  43,00 252  
  4 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  44,22 232  
Klasse født 98 
  1p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  40,15 310  
  2p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  40,94 292  
  3 Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  41,14 288  
  4 Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL  45,58 212  
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  53,30 132  
  Aleksandra Røys Stranden 99 Bærumsvømmerne  45,08 219  

 
 
Øvelse 24. 50m rygg, herrer 
Klasse født 90 
  1p Lars Nymoen 90 Oslo IL  29,42 519  
Klasse født 91 
  1p Sebastian Wigstrøm 91 Bærumsvømmerne  29,52 514  
  2 Alexander Thorvaldsen 91 Lambertseter SK  32,40 388  
Klasse født 93 
  1p Sven Peder Oseth 93 Ski SK  32,67 379  
  2 Sondre Kallhovd 93 Lambertseter SK  33,08 365  
Klasse født 94 
  1p Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  32,61 381  
  2p Theodor Cornelius B. Kittelsen 94 Lambertseter SK  39,36 216  
  3 Carl Henrik Strandenæs 94 Bærumsvømmerne  40,62 197  
  4 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  41,12 190  
Klasse født 95 
  1p Erik Tobias Sollesnes 95 Kolbotn IL  31,11 439  
  2p Torje Løkken 95 Lørenskog/Rælingen  33,25 359  
  3 Jørgen Bråthen 95 Ullensakersv  35,44 297  
  4 Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  53,08 88  
Klasse født 96 
  1p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  38,42 233  
Klasse født 97 
  1p Truls-Petter Müller 97 Bærumsvømmerne  37,86 243  
  2p Daniel Gabrielsen 97 Sarpsborg IL  40,44 200  
  3 Marius Nygård 97 Lambertseter SK  42,73 169  
  4 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  47,39 124  
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Klasse født 98 
 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  37,01 260  
  2p Ole Jørgen Vastveit 98 Sarpsborg IL  42,71 169  
  3 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  44,49 150  
  4 Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  46,28 133  
  5 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  47,46 123  
 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL  48,70 114  
  Joakim Blindheim Støre 99 Christiania SK  52,11 93  
  Sondre Wikberg 99 Oslo IL  53,33 87  

 
Øvelse 25. 100m individuell medley, damer 
 
Klasse født 91 
  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  1.11,65 586  

 33,11(33,11) 1.11,65(38,54) 
Klasse født 92 
  1p Sofie Jensen 92 Lambertseter SK  1.18,54 445  

 36,94(36,94) 1.18,54(41,60) 
Klasse født 93 
 
  1p Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL  1.14,10 530  

 34,67(34,67) 1.14,10(39,43) 
Klasse født 94 
  1p Camilla Hansen 94 Lambertseter SK  1.14,30 526  

 35,46(35,46) 1.14,30(38,84) 
  2p Aurora Brandtzæg 94 Lørenskog/Rælingen  1.15,92 493  

 36,20(36,20) 1.15,92(39,72) 
  3 Idha Toft Valeur 94 IL Varg  1.17,61 461  

 35,76(35,76) 1.17,61(41,85) 
  4 Anna Grøndahl 94 Bærumsvømmerne  1.18,55 445  

 35,85(35,85) 1.18,55(42,70) 
  5 Henriette Steinbakken 94 Bærumsvømmerne  1.18,81 441  

 36,69(36,69) 1.18,81(42,12) 
  6 Julie Løkstad 94 Lørenskog/Rælingen  1.28,74 308  

 40,99(40,99) 1.28,74(47,75) 
Klasse født 95 
  1p Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK  1.12,70 561  

 35,20(35,20) 1.12,70(37,50) 
  2p Marte K. Bolstad 95 Asker SK  1.13,09 552  

 34,08(34,08) 1.13,09(39,01) 
  3 Anna Bølgen 95 Bærumsvømmerne  1.14,59 520  

 33,90(33,90) 1.14,59(40,69) 
  4 Anna Maria Røys Stranden 95 Bærumsvømmerne  1.18,09 453  

 35,85(35,85) 1.18,09(42,24) 
  5 Helle Backer 95 Bærumsvømmerne  1.23,60 369  

 39,11(39,11) 1.23,60(44,49) 
  6 Christina Lindboe 95 Bærumsvømmerne  1.34,77 253  

 45,15(45,15) 1.34,77(49,62) 
Klasse født 96 
  1p Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  1.27,37 323  

 41,08(41,08) 1.27,37(46,29) 
  2p Desiree Kulsrud 96 Ski SK  1.33,13 267  

 43,22(43,22) 1.33,13(49,91) 
  3p Karine Brevik 96 Bærumsvømmerne  1.33,99 260  

 45,28(45,28) 1.33,99(48,71) 
  4p Nina Dayana Berger 96 Bærumsvømmerne  1.34,69 254  

 44,64(44,64) 1.34,69(50,05) 
  5 Hege Stærli 96 Kolbotn IL  1.35,72 246  

 44,12(44,12) 1.35,72(51,60) 
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  6 Nathalie Kulsrud 96 Ski SK  1.35,88 244  

 44,40(44,40) 1.35,88(51,48) 
  7 Kaja Eek 96 Bærumsvømmerne  1.43,07 197  

 50,56(50,56) 1.43,07(52,51) 
  8 Julie Noodt 96 Bærumsvømmerne  1.45,56 183  

 49,65(49,65) 1.45,56(55,91) 
  Amanda Essebo 96 Bærumsvømmerne  DISK   

 
  Andrea Olvin 96 Lambertseter SK  DISK   

Klasse født 97 
  1p Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK  1.22,01 391  

 37,48(37,48) 1.22,01(44,53) 
  2p Line Henanger 97 Lambertseter SK  1.23,80 366  

 40,25(40,25) 1.23,80(43,55) 
  3p Elise Raaen Bø 97 Bærumsvømmerne  1.25,86 341  

 38,88(38,88) 1.25,86(46,98) 
  4p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  1.27,53 321  

 40,59(40,59) 1.27,53(46,94) 
  5p Ingelin Lima 97 Lier SK  1.28,29 313  

 41,34(41,34) 1.28,29(46,95) 
  6 Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.28,31 313  

 42,47(42,47) 1.28,31(45,84) 
  7 Elise Skjæveland 97 Ullensakersv  1.31,21 284  

 43,27(43,27) 1.31,21(47,94) 
  8 Kamilla Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  1.31,49 281  

 43,63(43,63) 1.31,49(47,86) 
  9 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  1.31,91 278  

 43,71(43,71) 1.31,91(48,20) 
  10 Kine Hvidsten 97 Bærumsvømmerne  1.33,29 265  

 44,67(44,67) 1.33,29(48,62) 
  11 Thea Sagen 97 Oslo IL  1.33,36 265  

 43,68(43,68) 1.33,36(49,68) 
  12 Mette Indseth Mørk 97 Lier SK  1.43,55 194  

 49,84(49,84) 1.43,55(53,71) 
  Nora Skatvedt 97 Ullensakersv  DISK   

Klasse født 98 
 
  1p Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  1.28,15 315  

 40,98(40,98) 1.28,15(47,17) 
  2p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  1.29,73 298  

 41,35(41,35) 1.29,73(48,38) 
  3p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  1.30,56 290  

 42,31(42,31) 1.30,56(48,25) 
  4 Vilma Hoffart 98 Bærumsvømmerne  1.40,33 213  

 48,40(48,40) 1.40,33(51,93) 
  5 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.41,03 209  

 48,53(48,53) 1.41,03(52,50) 
  6 Madeleine Nesteby 98 Bærumsvømmerne  1.44,04 191  

 50,49(50,49) 1.44,04(53,55) 
  7 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  1.49,10 166  

 50,66(50,66) 1.49,10(58,44) 
  8 Olivia Essebo 98 Bærumsvømmerne  1.50,86 158  

 54,60(54,60) 1.50,86(56,26) 
 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Erle Gjestad 99 Oslo IL  1.47,96 171  

 51,90(51,90) 1.47,96(56,06) 
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  1.49,64 163  

 51,68(51,68) 1.49,64(57,96) 
  Aleksandra Røys Stranden 99 Bærumsvømmerne  1.35,71 246  

 46,86(46,86) 1.35,71(48,85) 
  Mari Solemslie Sæther 99 Bærumsvømmerne  1.55,84 138  

 54,95(54,95) 1.55,84(1.00,89) 
  Hedda Øritsland 99 Bærumsvømmerne  1.49,29 165  

 51,40(51,40) 1.49,29(57,89) 
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Øvelse 26. 100m individuell medley, herrer 
Klasse født 90 
 
  Christer Koch Kvam 90 Bærumsvømmerne  DISK   

Klasse født 91 
  1p Sebastian Wigstrøm 91 Bærumsvømmerne  1.00,09 684  

 28,90(28,90) 1.00,09(31,19) 
  2p Vegard Nyenget Løvberg 91 Bærumsvømmerne  1.02,83 599  

 28,62(28,62) 1.02,83(34,21) 
  3 Carl Andreas Wathne 91 Bærumsvømmerne  1.03,03 593  

 28,31(28,31) 1.03,03(34,72) 
  Alexander Thorvaldsen 91 Lambertseter SK  DISK   

Klasse født 92 
  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  1.06,22 511  

 30,28(30,28) 1.06,22(35,94) 
  2 Matias Madssen 92 Kolbotn IL  1.07,09 492  

 31,35(31,35) 1.07,09(35,74) 
  3 Patryk Bubilek 92 Asker SK  1.08,11 470  

 32,50(32,50) 1.08,11(35,61) 
Klasse født 93 
  1p Martin Gundersen 93 IL Varg  1.04,81 545  

 29,22(29,22) 1.04,81(35,59) 
  2p Martin Berger Oterholm 93 Kolbotn IL  1.07,33 486  

 31,11(31,11) 1.07,33(36,22) 
  3p Ole Nævdal 93 Skjetten Svømming  1.08,55 461  

 32,16(32,16) 1.08,55(36,39) 
  4 Aksel Øvern 93 Lambertseter SK  1.09,19 448  

 31,88(31,88) 1.09,19(37,31) 
  5 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  1.09,96 434  

 32,29(32,29) 1.09,96(37,67) 
  6 Lars Hvidsten 93 Bærumsvømmerne  1.10,51 423  

 33,29(33,29) 1.10,51(37,22) 
  7 Jonn Magnus Nordahl 93 Lambertseter SK  1.14,79 355  

 34,90(34,90) 1.14,79(39,89) 
Klasse født 94 
  1p Johan Parker Nygård 94 Kolbotn IL  1.07,25 488  

 32,31(32,31) 1.07,25(34,94) 
  2p Kristian Henanger 94 Lambertseter SK  1.09,70 438  

 31,22(31,22) 1.09,70(38,48) 
  3 Fridtjof Bache Hungnes 94 Bærumsvømmerne  1.12,43 391  

 33,65(33,65) 1.12,43(38,78) 
  4 Per Morten Halvorsen 94 Mansfield Aquatic  1.15,10 350  

 37,09(37,09) 1.15,10(38,01) 
  5 Theodor Cornelius B. Kittelsen 94 Lambertseter SK  1.21,26 276  

 38,00(38,00) 1.21,26(43,26) 
  6 Carl Henrik Strandenæs 94 Bærumsvømmerne  1.31,52 193  

 40,63(40,63) 1.31,52(50,89) 
Klasse født 95 
 
  1p Martin Næss Kjølholdt 95 Kolbotn IL  1.15,13 350  

 35,53(35,53) 1.15,13(39,60) 
  2p Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  1.15,94 339  

 34,84(34,84) 1.15,94(41,10) 
  3 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.20,79 281  

 37,10(37,10) 1.20,79(43,69) 
  Oskar Føyn Kielland 95 Bærumsvømmerne  DISK   

 
 
Klasse født 96 
 
  1p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  1.24,65 245  

 39,38(39,38) 1.24,65(45,27) 
  2 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  1.33,08 184  

 44,35(44,35) 1.33,08(48,73) 
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Klasse født 97 
 
  1p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  1.22,89 260  

 37,45(37,45) 1.22,89(45,44) 
  2p Daniel Gabrielsen 97 Sarpsborg IL  1.27,15 224  

 39,79(39,79) 1.27,15(47,36) 
  3 Andre Rognaldsen 97 Bærumsvømmerne  1.42,44 138  

 47,86(47,86) 1.42,44(54,58) 
  Erik Gjessing 97 Lier SK  DISK   

 
  Peter F. Mortensen 97 Kolbotn IL  DISK   

 
  Marius Nygård 97 Lambertseter SK  DISK   

Klasse født 98 
 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  1.22,52 264  

 37,92(37,92) 1.22,52(44,60) 
  2p Martin Nyenget Løvberg 98 Bærumsvømmerne  1.39,46 151  

 47,27(47,27) 1.39,46(52,19) 
  2p Theodor Hystad 98 Sarpsborg IL  1.39,46 151  

 45,62(45,62) 1.39,46(53,84) 
  4 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  1.40,35 147  

 45,82(45,82) 1.40,35(54,53) 
  5 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  1.48,54 116  

 49,49(49,49) 1.48,54(59,05) 
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL  1.49,37 113  

 50,03(50,03) 1.49,37(59,34) 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL  1.49,98 111  

 56,04(56,04) 1.49,98(53,94) 
  Henrik Bjerke Olsen 99 Kolbotn IL  1.52,52 104  

 54,37(54,37) 1.52,52(58,15) 
  Erling Syversveen Lie 99 Bærumsvømmerne  1.52,21 105  

 53,55(53,55) 1.52,21(58,66) 
  Sondre Wikberg 99 Oslo IL  1.54,42 99  

 55,93(55,93) 1.54,42(58,49) 

 
Øvelse 27. 50m bryst, damer 
Klasse født 90 
  1p Elin Roscher 90 Bærumsvømmerne  40,69 413  
 
Klasse født 92 
  1p Camilla W. Kristiansen 92 Ski SK  38,46 489  
 
Klasse født 93 
  1p Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  38,40 491  
 
Klasse født 94 
  1p Elise Gjessing 94 Lier SK  44,62 313  
 
Klasse født 95 
  1p Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK  36,54 570  
  2 Mari Nerdrum 95 Asker SK  37,40 532  
  3 Julie Lieungh  95 Asker SK  41,08 401  
 
Klasse født 96 
 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  38,93 471  
  2 Ina Smeby Bratlye 96 Christiania SK  48,46 244  
  3 Nora Amalie Pettersen 96 Oslo IL  51,78 200  
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Klasse født 97 
  1p Maren Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  45,55 294  
  2 Mette Indseth Mørk 97 Lier SK  48,19 248  
  3 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  49,48 229  
Klasse født 98 
  1p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  44,16 323  
  2p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  47,29 263  
  3p Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  47,47 260  
  4 Nicoline Lima 98 Lier SK  48,21 248  
  5 Tuva Enoksen Hauglann 98 Christiania SK  48,39 245  
  6 Maria Else Rølland 98 Christiania SK  48,89 238  
  7 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  51,49 203  
SB14 Senior 
  Kjersti Norum 49 Ski SK  DISK   
Klasse født 99 - Alfabetisk 
  Erle Gjestad 99 Oslo IL  57,99 142  
  June Urdahl Kvalheim 99 Oslo IL  59,96 129  
  Katinka Rossebø 99 Christiania SK  53,44 182  
  Thea Skjæveland 99 Ullensakersv  52,67 190  
  Hedda Øritsland 99 Bærumsvømmerne  59,99 128  
 

Øvelse 28. 50m bryst, herrer 
Klasse født 91 
  1p Alexander Thorvaldsen 91 Lambertseter SK  35,64 411  
Klasse født 92 
  1p Patryk Bubilek 92 Asker SK  33,50 494  
  2 Matias Madssen 92 Kolbotn IL  34,06 470  
Klasse født 94 
  1p Didrik Nygård 94 Lambertseter SK  36,10 395  
  2p Per Morten Halvorsen 94 Mansfield Aquatic  36,96 368  
  3 Espen Haugsjordet 94 Kolbotn IL  40,23 285  
  4 Nicholas Dillon 94 Oslo IL  42,12 249  
Klasse født 95 
  1p Torje Løkken 95 Lørenskog/Rælingen  34,47 454  
  2 Jørgen Bråthen 95 Ullensakersv  34,93 436  
  3 Martin Bråthen 95 Kolbotn IL  43,47 226  
 
Klasse født 96 
  1p Henrik Syversveen Lie 96 Bærumsvømmerne  45,81 193  
  2 Jonas Strand Aasberg 96 Kolbotn IL  49,49 153  
 
Klasse født 97 
  1p Erik Gjessing 97 Lier SK  44,65 209  
  2 Marius Nygård 97 Lambertseter SK  45,06 203  
Klasse født 98 
  1p Sheraz Ishtiaq 98 Christiania SK  49,88 149  
  2 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  57,88 95  
 
 

Roald Amundsen Cup, beste dame 
  1 Siri Eva Kristiansen 93 Asker SK  Øvelse 13. 100m butterfly, damer  683p 
  2 Emilie Witzøe 93 Kolbotn IL Øvelse 1. 800m fri, damer  636p 
  3 Camilla W. Kristiansen 92 Ski SK Øvelse 11. 50m fri, damer  629p 

Roald Amundsen Cup, beste herre 
  1 Carl Andreas Wathne 91 Bærumsvømmerne Øvelse 4. 1500m fri, herrer  696p 
  2 Sebastian Wigstrøm 91 Bærumsvømmerne Øvelse 26. 100m individuell medley, herrer 684p 
  3 Odin Spangen Normann 92 IL Varg Øvelse 6. 400m fri, herrer 677p 
 
 


